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sainement le corps en faisant acquérir a chacun la force et la sou-
plesse dont il est normalement capable, en méme temps que les
harmonieuses proportions qui constituent la beauté (1).

o i

LES NOUVEAUX SQUARES SPORTIFS
DE CHICAGO

M. Forestier, le distingué conservateur du Bois de Boulogne a
Paris et lauteur d’'un livre trés apprécié sur les parcs et jardins
publics des grandes villes, a récemment donné dans un journal
spécial un apercu fort intéressant de la facon dont sont installés les
nouveaux « squares sportifs » de Chicago. Il y a la comme un
embryon de ce « gymnase moderne » dont on parle ici et la et qui
est destiné vraisemblablement & jouer dans lexistence des géné-
rations prochaines le méme role que le gymnase antique dans celle
des générations disparues.

Les squares de Chicago qui sont en assez grand nombre et pour
lesquels on a dépensé environ quatre millions de dollars présentent
une disposition générale par laquelle ils se ressemblent tous. Ils
sont divisés en trois quartiers : celui des hommes, celui des jeunes
filles et celui des petits enfants. Nous commencerons par parler de
ce dernier, de beaucoup le plus nouveau et le plus original. Outre
les appareils de gymnastique et de jeu qui se retrouvent partout,
on y a établi des « bassins guéables » a travers lesquels les gamins
peuvent barboter pieds et jambes nus en suivant leurs bateaux.
Le bassin est entouré d'une plage artificielle de sable fin fréquem-
ment renouvelé. L’eau du bassin est courante bien entendu et le
nettoyage du fond est assure de fagon réguliere. L’asepsie se trouve
d’ailleurs résulter de l’exposition en plein soleil de ce lieu de
délices enfantins qu’entoure une ceinture de bosquets verdoyants

(1) Ne serait il pas possible que, pour encourager les efforts tentés en ce sens, soient un
jour décernés au Conservatoire des prix pour des scénes mimées, tandis que le jury des
jeux olympiques instituerait une épreuve spéciale ou serait récompensée la « beauté dans
le mouvement », c’est-a-dire ol 'on tiendrait compte, en divers exercices, des qualités
plastiques autant que de la force et de 'adresse ?
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et que surveillent constamment des gardiens municipaux. En hiver
le bassin guéable devient une patinoire.

Pres de la, également encadrés par de discrets fourrés, s’ouvrent
les terrains de jeux des jeunes filles, prés ou s’installent le Lawn
tennis et ou se dressent les engins appropriés a la culture des mus-
cles féminins. Les terrains réserves aux hommes en sont séparés
par une belle piscine d’eau courante de 30 a 50 metres de longueur
sur 20 a 3o de large, selon I'emplacement dont on a pu disposer
pour I'ensemble du square. Autour de la piscine sont alignés les
cabines de bains et un peu plus loin se dresse la Field House, vaste
construction contenant des salles de gymnastique ou de confé-
rence. Il y a aussi un buffet qui, chose peu conforme a nos habitu-
des européennes, n’est pas concédé mais administré directement
par la municipalité, laquelle s’impose de tout vendre au prix cofi-
tant, d’exclure les boissons alcooliques et de ne jamais exiger
plus de vingt cinq centimes pour chaque consommation. Les inté-
réts populaires se trouvent ainsi sauvegardés de la fagon la plus
sage et la plus ingénieuse.

Le terrain sportif des hommes comprend naturellement un
champ de foot-ball et une piste de courses a pied entourant un
espace réserve a la gymnastique et muni des appareils néces-
saires.

Beaucoup de cités ont déja créé des squares sportifs, mais ceux
de Chicago apparaissent jusqu’ici comme les plus complets et les
mieux compris. Souhaitons que la mode s’en répande de plus en
plus. Ce sont la de véritables réservoirs de santé générale.
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M. le Capitaine Grut vient d’étre élu membre du Comité Interna-
tional olympique pour le Danemark en remplacement de M. le Colonel
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