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lui saurez gré alors de sa jeunesse apparente et lui pardonnerez
ses façades incolores. Le charme qu’elle aura à vos yeux sera
celui de la vie même. Car rien ne donne mieux l’image de la
vie que les universités en pleine activité qui ont derrière elles
un passé abondant et fécond et peuvent se réclamer d’une
grande tâche nationale glorieusement accomplie.

L’organisation sportive en Suède.

La Suède est aujourd’hui un des pays les plus sportifs du
monde, un de ceux du moins où l’organisation sportive est
la plus forte. Il est bon de faire observer que, s’il en est ainsi,
c’est que la gymnastique suédoise — malgré que pendant long-
temps, ses dirigeants fussent hostiles aux progrès du sport —
avait fort bien préparé le terrain. La renaissance des exercices
physiques trouva, en Suède, une race que la culture scientifique
du corps avait fortifiée et assouplie; elle trouva en même temps
des facilités naturelles spéciales, la neige en hiver, les lacs
et les fjords en été. Tout Suédois se double d’un skieur, d’un
nageur et d’un canotier. L’aviron et la voile comme le ski
et le patin, la brasse et le plongeon leur sont familiers dès le
jeune âge. Dans leur goût pour l’équitation, on peut chercher
l’influence atavique des vaillantes chevauchées, des raids héroï-
ques de l’époque des Wasa. Les autres sports se sont développés
parallèlement à ceux-là et, bien que ce développement soit de
date assez récente, on peut constater que les habitudes athléti-
ques ont pris déjà de fortes racines dans le sol. Le seul incon-
vénient de ce mouvement a été de ne point assez se mêler aux
mouvements analogues dont les autres pays étaient le théâtre.
Les gymnastes suédois pratiquant un système tout national et
très différent des systèmes pratiqués ailleurs s’étaient accoûtumés
à ne se comparer le plus souvent qu’entre eux et les sportsmen
suédois suivirent volontiers cet exemple. Même les Jeux du
Nord, ces Olympiades hivernales qui depuis leur fondation en
1901 ont eu lieu avec tant de succès, groupent en majorité des
concurrents scandinaves. Il en résulte que les sports suédois
ont grandi un peu à l’écart, sous des règlements et dans des
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conditions qui leur rendaient moins facile de s’amalgamer avec
les usages et les règlements des autres nations. De là passable-
ment de petites frictions et de petits conflits survenus pendant
la période de préparation de la Vme Olympiade mais que la
bonne volonté réciproque aida à surmonter.

C’est à la Société Centrale pour l’avancement des sports fon-
dée en 1897 que revient le triple honneur d’avoir fait prospérer
le sport en Suède en subventionnant les jeunes groupements
naissants et en aménageant les terrains de sport nécessaires —
d’avoir institué et organisé les Jeux du Nord — enfin d’avoir
avec l’aide de l’Union Nationale des sociétés suédoises de gym-
nastique et de sport supporté le poids de l’organisation des
Jeux Olympiques de 1912. Cette dernière Union a été fondée
en 1903. Depuis onze ans la Suède se trouve donc posséder
des rouages sportifs très complets et tels qu’il n’en existe
d’aussi complets nulle part ailleurs. Certains se demanderont,
il est vrai, si le régime de la concurrence et de la liberté ne vaut
pas mieux. C’est affaire de tempérament national. Il est très
clair en tous les cas que le tempérament suédois s’accommode
parfaitement de ce régime unitariste reposant sur deux Asso-
ciations très puissantes, l’une d’encouragement matériel et
moral, l’autre de direction et de règlementation techniques.

Chaque société relève à la fois d’une ou plusieurs unions spé-
ciales et d’une union régionale; il y a vingt et une unions
régionales dont les délégués (un par 500 membres) forment
l’assemblée directrice de l’Union nationale. Sous le contrôle
des unions spéciales (gymnastique, escrime, patinage, natation,
football... etc.), les unions régionales assurent l’organisation des
championnats locaux et gouvernent leurs districts, mais elles
dépendent à tous égards de l’Union nationale. Celle-ci, subven-
tionnée par l’Etat, perçoit en outre les cotisations des sociétés.
C’est tout un réseau de garanties, de règlements et de surveil-
lance qui se trouve tendu de la sorte sur le sport suédois. Cha-
cun peut apprécier les inconvénients et les avantages de ce
régime et se demander s’il serait avantageux ou nuisible à sa
propre patrie de s’y trouver soumise.

Par contre il est une institution suédoise absolument origi-
nale et qui, applicable en tous pays, rendrait partout de signalés
services. L’Union Nationale a créé une sorte d’ordre de cheva-
lerie d’un caractère sportif dans le but d’encourager à la prati-
que des sports et surtout d’inciter les adultes à poursuivre cette
pratique aussi avant que possible dans la vie. L’ordre a trois
grades correspondant à un insigne d’or, d’argent ou de bronze,
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Pour l’obtenir, il faut être citoyen suédois, appartenir à une
société régulièrement inscrite et satisfaire à des épreuves dont
le tableau est assez heureusement dressé, bien que contenant à
notre avis des lacunes injustifiables.

Les épreuves sont divisées en cinq groupes. En voici le
détail :

1er groupe : épreuves de gymnastique ;
200 mètres à la nage.

2e groupe : saut en hauteur (1m35 au moins);
saut en longueur (4m75 au moins).

3e groupe : 100 mètres à pied en 13 secondes au plus;
400 mètres à pied en 65 secondes au plus;

1500 mètres à pied en 5 m. 15 s. au plus.
4e groupe : épreuve d’escrime;

lancement du disque à 40 mètres au moins;
lancement du javelot à 50 mètres au moins;
lancement du poids à 16 mètres au moins.

5e groupe : 10 kilomètres en 50 minutes au plus à pied;
1 kilomètre en 28 minutes au plus à la nage;

10 kilomètres en 25 minutes au plus sur patins;
20 kilomètres en 2 heures 15 minutes au plus sur

skis;
20 kilomètres en 50 minutes au plus à bicyclette.

Celui qui satisfait à une des épreuves de chaque groupe reçoit
l’insigne de bronze : celui qui y satisfait pendant quatre ans
(consécutifs ou non) l’insigne d’argent; celui qui y satisfait pen-
dant huit ans, l’insigne d’or. Enfin reçoit d’emblée l’insigne d’or
l’homme qui, âgé d’au moins 32 ans, satisfait une seule fois à
une des épreuves de chaque groupe. C’est en somme un pen-
tathlon qui rappelle le « diplôme des Debrouillards » institué
en France il y a sept ans et imité depuis en d’autres pays. Mais
il manque l’équitation et l’aviron qui ne devraient manquer
nulle part et, en Suède, moins encore qu’ailleurs.

Telle quelle cette institution n’en constitue pas moins l’aide
la plus précieuse pour le développement des goûts sportifs. Il
est très probable qu’elle trouvera sous peu des imitateurs en
Europe et au nouveau monde. Elle est en effet simple, compré-
hensive, d’une exécution facile et point coûteuse et son efficacité
individuelle répond exactement aux besoins du jour.

Telle est la Suède sportive trop ignorée jusqu’ici parce qu’elle
demeurait un peu dissimulée derrière l’écran de la gymnastique
scientifique. Celle-ci a parfois redouté le sport voulant voir en lui
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un dangereux rival. Ce ne sera pas un des moindres résultats de
l’olympiade présente de les réconcilier définitivement en mon-
trant la communauté de leurs intérêts réciproques et la solida-
rité de leur effort.

Renseignements.

La brochure publiée par le Comité suédois à l’occasion des
Jeux Olympiques contient de précieux renseignements concer-
nant les itinéraires, l’arrivée à Stockholm, les curiosités de la
ville, etc.... Nous pensons compléter heureusement ces rensei-
gnements en donnant une liste complète des hôtels et pensions
de la ville. Nous rappelons d’ailleurs les adresses des Comités
de logements, 20, Vasagatan et 12, Brunkebergstorg.

Grand Hotell.
Grand Hotell Royal.
Hotell Rydberg, Gusaf Adolfs torg, 24.

» Continental, Vasagatan, 42.
» Kronprinsen, Drottninggatan, 29.
» Kronprinsens Annex, Drottininggatan, 29.
» Regina, Drottninggatan, 42.
» Clara Larsson, Birgerjarlsgatan, 23.
» Anglais, Stureplan, 1.
» Germania, Gustaf Adolfs torg, 18-20.
» Terminus, Vasagatan, 20.

Park Hotell, Vasagatan, 8.
Hotell Bellevue, Brunkebergstorg, 16.

» Excelsior, Birgerjarlsgatan, 35.
» de Suède, Drottninggatan, 43.
» Savoy, Norrmalmstorg, 18.
» Svecia, Biblioteksgatan, 6 & 8.
» Gustaf Adolf, Regeringsgatan, 13.
» Horn, Malmtorgsgatan, 6.
» Lindqvist, Drottninggatan, 19.
» Reisen, Skeppsbron, 14.
» Ostergötland, Salviigränd, 3.
» Sylvia, Birgerjarlsgatan, 18.


	LA84 Foundation Home Page��������������������������������
	LA84 Foundation Search Page����������������������������������
	Revue Olympique No. 78 Juin 1912���������������������������������������
	Couverture. Page de titre. Table des matières.�����������������������������������������������������
	Publicités.������������������
	(Liste de personnes)���������������������������
	Le rôle éducatif des Olympiades.���������������������������������������
	Une grande dame du Nord.�������������������������������
	A travers lhistoire Suédoise.������������������������������������
	Upsal.�������������
	Lorganisation sportive en Suède.���������������������������������������
	Renseignements.����������������������

