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beau. Construit dans un style florentin, il a été achevé en 1905.
C’est là que le Congrès prochain va tenir ses séances. Puisse-t-il
en rayonner sur la ville hospitalière un appel chaleureux à ces
instincts sportifs dont la jeunesse moderne a si besoin et qui
sont aujourd’hui les plus certains pourvoyeurs du progrès social
par l’appoint qu’ils apportent à la santé publique, à l’énergie
individuelle et à la solidité nationale.

Autour du Congrès.

Le Comité International Olympique tiendra sa session
annuelle au palais de l’Université les mardi 6 et mercredi
7 Mai 1913.

Le soir de ce même jour aura lieu la Réception donnée par la
Municipalité de Lausanne en l’honneur des congressistes.

Ceux-ci sont invités à retirer leur carte de membre du Congrès
dès leur arrivée, s’ils ne l’ont pas fait précédemment. Ils sont
priés également de donner leur adresse à Lausanne.

Les cartes seront délivrées à partir du jeudi 3 Avril au Secré
tariat du Congrès, Département de l’Instruction Publique, Ser-
vice de l'Université, Lausanne. Elles seront remises contre paie-
ment de la cotisation en même temps que l’insigne offert par la
maison Huguenin frères, du Locle.

La cotisation individuelle est de cinq francs; elle est réduite à
deux francs pour les étudiants.

*
* *

Aucun sujet autre que ceux inscrits au programme ne pourra
être traité en séance. Nous rappelons que les membres du Con-
grès sont priés dans leurs communications d’éviter les aperçus
d’ensemble vagues et théoriques et de se renfermer le plus pos-
sible dans l’étude des faits et l’exposé d’observations précises.

Toute communication écrite ou parlée devra être faite en fran-
çais, allemand, anglais ou italien. Elle ne devra pas excéder
3000 mots ou dix minutes. Les travaux écrits devront autant que
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possible être remis au Secrétariat ou entre les mains d’un des
commissaires quinze jours avant l’ouverture du Congrès.

** *

Nous reproduisons une fois encore le programme du Congrès
dont la Revue Olympique a déjà publié les textes en allemand,
anglais et italien. Le texte français est le suivant.

Origines de l’activité sportive.

Aptitudes naturelles de l’individu; aptitudes générales (sou-
plesse, adresse, force, endurance); aptitudes spéciales (facilité
innée à une forme déterminée d’exercice). — Rôle et influence
de l’atavisme sportif; observations et conclusions à en tirer. —
Les aptitudes naturelles suffisent-elles à inciter l’individu ou bien
faut-il encore l’instinct sportif ? Nature et action de cet instinct.
Peut-il être provoqué ou supplée par l’esprit d’imitation et par
l’intervention de la volonté ?

Continuité et Modalités.

La continuité qui seule fait le véritable sportsman n’est assurée
que lorsque le besoin est créé. Le besoin sportif ne peut-il pas
se créer physiquement par l’habitude découlant soit de l’auto-
matisme musculaire, soit de la soif d’air engendrée par l’exercice
intense, et aussi moralement par l’ambition, soit que cette
ambition provienne du désir vulgaire des applaudissements, soit
qu’elle vise un objet plus noble tel que la recherche de la beauté,
de la santé ou de la puissance ?

Particularités physiologiques et psychologiques de chaque
catégorie ou espèce d’excercices : qualités intellectuelles et
morales développées ou utilisables par chaque sport. — Différen-
tes conditions de la pratique des sports: solitude et camaraderie;
indépendance et coopération; initiative et discipline; formation
et développement d’une équipe.

Résultats.

Du caractère rigoureusement exact des résultats sportifs. —
L’entraînement; règles fondamentales; différences avec l’accou-
tumance. — De l’excès d’entraînement; la fatigue. — L’entraî-
nement normal peut être purement physique et n’aboutir qu’à la
résistance, mais il peut aussi contribuer au progrès normal
par le développement du vouloir, du courage et de la confiance
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en soi et sans doute aussi au progrès intellectuel par la produc-
tion de calme et d’ordre mental. Dans quelles conditions ce
Progrès est-il et n’est-il pas réalisable? — Les records; état
d’esprit du recordman.

Enfin l’activité sportive ne contient-elle par le germe d’une
philosophie pratique de la vie ?

** *

La séance solennelle d’ouverture du Congrès aura lieu dans
l’Aula, la grande salle du palais de l’Université, le jeudi 8 Mai,
à 10 heures précises du matin. Après l’allocution du président
le prof. Guglielmo Ferrero, de l’Université de Turin, prononcera
le discours inaugural. Des chœurs des célèbres sociétés chorales
de Lausanne prêteront leur concours à cette cérémonie.

Les séances de travail auront lieu le jeudi 8, dans l’après-midi.
et les vendredi 9 et samedi 10 Mai, matin et après-midi. La
séance de clôture aura lieu le dimanche matin 11 Mai.

** *

Le programme des fêtes comporte une fête d’escrime au cré-
puscule sur la célèbre terrasse de l’Abbaye de l’Arc, le jeudi
8 Mai à 7 heures 1/2 du soir — la représentation au Kursaal
d’une revue écrite et montée spécialement pour la circonstance
le vendredi soir 9 — une fête vénitienne à Ouchy le samedi
soir 10 — enfin une excursion sur le Lac avec lunch au Château
de Chellon le dimanche 11 Mai. D’autres divertissements
auront lieu également mais le détail n’est pas encore complète-
ment arrêté.

** *

Nous rappelons qu’un comité de direction du congrès a été
institué par le Comité International, dont le président d’honneur
est M. le conseiller d’Etat Chuard, chef du Département de
l’Instruction publique du canton de Vaud, et dont le président
était le regretté Dr Morax qui vient de mourir. Les membres
sont MMrs G. de Blonay, le Dr Centurier, le prof. Larguier des
Bancels, le prof. Millioud, le Dr Montet et le Dr Reinbold.

Un comité local d’organisation fonctionne en outre sous la
présidence de M. Max Auckenthaler et la vice-présidence de
M. Debetaz, directeur de la Banque fédérale.

Membres : MM. le Dr R.-A. Reiss, professeur de police scien-
tifique à l’Université; Albert Perrin, notaire, député de Lau-
sanne; Ch. Butticaz, président de la Société des hôteliers
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Lausanne-Ouchy; Jules Lavanchy, contrôleur des Ecoles, pré-
sident du Chœur d’hommes de Lausanne; Auguste Chappuis,
chef de section, président de l’Union chorale de Lausanne:
Lucien Masson, président de la section Bourgeoise de gymnasti-
que; G. Weidmann, président des Amis-Gyms.

Le secrétaire du Congrès est M Numa Chabloz-Comte,
secrétaire au Département de l’Instruction publique et des
cultes.

Renseignements.

Voici la liste alphabétique des principaux hôtels et des princi-
pales pensions de Lausanne :

Alexandra Grand Hôtel. . 100 lits. La Prairie Hôtel-Pension . 45 lits.
Angleterre Hôtel . . . . 40 » Léman Hôtel. . . . . . 35 »
Beau-Rivage Palace Hôtel. 3 2 0  » Majestic Hôtel . . . . . 85 »
Beau-Sé j our  Hôte l .  .  .  . 1 4 0  » Massilia Hôtel-Pension . . 20 »
Beau-Site Hôtel. . . . . 1 2 5  » Mirabeau Hôtel . . . . 100 »
British Hôtel. . . . . . 50 » Montana Hôtel-Pension. . 70 »
Carlton Hôtel . . . . . 75 » Montreux  Hôte l  de  .  .  . 40 »
Cécil Hôtel . . . . . . 1 3 6  » Mont-Fleuri Hôtel-Pension. 70 »
Central et Bellevue Hôtel . 1 0 0  » National Hôtel-Pension . . 30 »
Château Hôtel . . . . . 90 » Paix Hôtel de la . . . . 1 2 4  »
Clarence Pension . . . . 25 » P a r c  H ô t e l ,  O u c h y  .  .  . 65 »
Cloche Hôtel de la . . . 1 0 0  » Pré -F l eur i  Pens ion  .  .  . 35 »
Continental  et  de Régina-Bristol Hôtel-Pens. 40 »

la Gare Hôtel 70 » Richemont Grand-Hôtel. . 1 2 5  »
Eden Hôtel . . . . . . 60 » Royal Hôtel. . . . . . 1 9 0  »
Europe Hôtel . . . . . 50 » Savoy Hôtel. . . . . . 160 »
France Hôtel. . . . . . 80 » Ste-Luce Hôtel-Pension . . 28 »
Gibbon Hôtel . . . . . 140 » Victoria Hôtel . . . . . 80 »
Grancy-Villa Hôtel-Pension 40 » Village-Suisse Hôtel-Pens. 80 »
Grand-Rosemont Pension . 20 » Windsor Hôtel . . . . . 70 »
Jura-Simplon Modern Hôtel 80 » Villa-Rosario Pension .  . 20 »

Pour informations détaillées sur la situation, les conditions
etc., on est prié de s’adresser à M. C. F. Butticaz, président de
la Société des Hôteliers de Lausanne, qui enverra aussitôt les
renseignements demandés.
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