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Avis

Le bureau du C. I. 0. & Lausanne sera fermé
pendant la durée des Jeux olympiques d’hiver,
soit du 25 janvier au 12 février 1948. Pour les
questions urgentes, s’adresser durant cette
période a : « Chancellerie du Comité interna-
tional olympique, Kulm Hotel, & Saint-Moritz

(Suisse) ».

The Office of the C. I. 0. at Lausanne will
be closed during the Winter Games from
January 25th. to February 12th. 1948. For
urgent questions one can write to « Chancellery
of the International Olympic Committee, Kulm
Hotel at St. Moritz (Switzerland) ».

News from Japan

We have received a letter from our member
for Japan, M. Matsuzo Nagai. He tells us that
the sporting life in his country is being revived.
The National Olympic Committee has restaured
its work afer the war and a new Association
to the Olympic movement in Japan has also
been started. It is called ,, Japan Olympic
Association ” and its object is to encourage
Olympic activities by rendering assistance for
uplifting on the national sporting life as well
as for cementing international friendship. The
National Olympic Association of Japan con-
tinues to take care of the Olympic interests.

SPORTS EQUESTRES

Le manege, par sa forme, son exiguité
relative et sa routine fatale n’a pas un
meilleur effet pour le cheval qu’il trans-
forme en un trés mauvais précepteur.

P. de C.

LE MANEGE

Le manege a l'inconvénient capital de
déshabituer le cheval du galop franc
qui est la véritable allure éducative.

P. de C.

L’EQUITATION

La clef psychique de l'équitation est la
confiance ; il faut se méfier de tout ce
qui peut I'ébranler car elle s’y récupere
moins aisément que dans d’autres sports.




ADRESSES DES FEDERATIONS
INTERNATIONALES SPORTIVES

Fédération aéronautique internationale :
6, rue Galilée, Paris.

International Amateur Athletic Federation :
M. E. J. Holt, Hon. Secretary, 71, St-George’s Square,
London S. W. 1.

Fédération internationale des sociétés d’aviron :
M. Gaston Miillegg, secrétaire général, Territet-Montreux.

Fédération internationale de basketball amateur :
M. R. William Jones, secrétaire, 36, Moserstr., Berne

Fédération internationale de bobsleigh et de
tobogganing :
102, av. Kléber, Paris XVI°.

Association internationale de boxe amateur :
Lt-Col. R. H. Russell, Hon. Secr. 69 Victoria Street,
London, S. W. 1.

Fédération internationale de canoé :

M. J. Asschier, Sturepalatset 7, Stockholm.

Union cycliste internationale :
Rue Ambroise-Thomas 1, Paris IX °.

Fédération internationale d’escrime :

M. Paul Anspach, président, 211, rue de la Victoire,

Bruxelles.

Fédération internationale de football
Association :

77, Bahnhofstrasse, Zurich.

Fédération internationale de gymnastique :

M. Charles Thoeni, secrétaire général, route de Lyon 88,
Geneve.

Fédération internationale de gymnastique Ling :

Secrétaire-directeur O. Kragh, secrétaire général,
Kyrkog 9, Lund (Suede).

Fédération équestre internationale :
M. le Cdt. Hector, 34, av. St-Lambert, Nice.

Fédération internationale de handball
d’amateurs :

M. Carl F. Borgh,
gatan 11, Stockholm.

secrétaire honoraire, Biblioteks-

Fédération internationale de hockey sur gazon :
M. Albert Demaurex, secrétaire général, chemin du
Bouchet 17, Geneve.

Ligue internationale de hockey sur glace :

M. le D" F. Kraatz, président, 10, Bahnhofstrasse,
Dietikon (Zurich).

Fédération internationale haltérophile :

M. E. Gouleau, av. des Gobelins 9, Paris V°.

Fédération internationale de lutte amateur :

M. Viktor Smeds, président, Stenbickinkatu 12, Hel-
sinki, Finlande.

Fédération internationale de natation amateur :

M. Alderman H. E. Fern, « Sprinhaven », Barnet, Herts,
England.

Mr. R. M. Ritter, Hon. Secr., 428, Vernon Road,
Jenkintown, PA., U.S.A.

International Skating Union

M. H. J. Clarke, président, Londres, 38, Fairacres,
Rockampton Lane, London S. W. 15.

Secr. et adresse : M. G. Hésler, Davos (Suisse).

Fédération internationale de pelote basque :
c/o. Mr. Balet, Principe 8, Madrid.

Fédération internationale de ski :
M. le colonel N. R. Ostgaard, président, Slottet, Oslo.

Union internationale de tir :
M. Jean Carnot, rue de Provence 46, Paris IX°.

International Yacht Racing Union :

Adresse provisoire : Yacht Racing Association of Great
Britain, 54, Victoria Street, London S. W. 1

Comité international du pentathlon moderne :
Sec. Hon. Major Tor Wibom, Stromsborg, Stockholm.

LE TREMPLIN DE SAUT

Le tremplin est un engin propre a dété-
riorer le sauteur en donnant a ses
muscles de mauvaises habitudes.

LE LANCEUR

Le lanceur n’a rien a craindre de ses
nerfs qui sont des spectateurs presque
indifférents de son geste. P. de C.




Le sport et la vie morale

Tout a été dit et redit sur la nécessité du sport pour ce qui touche au développement,
a I’harmonie et a la perfection de la vie physique ; et cette philosophie du corps et
d e son entretien a déja ses classiques, que chacun commit ici.

I semble toutefois que les rapports de cet entrainement et de ses conséquences
avec la vie morale soient plus souvent passés sous silence. Il va sans dire qu’il ne
s’agit pas, quand nous parlons de morale, de cette obéissance aux usages et aux pres-
criptions d’un groupe social, qui n’a rien d’universel et a propos de quoi I'impitoyable
Pascal disait : « Vérité en deca des Pyrénées ; erreur au dela... » La véritable vie
morale, dans ce qu’elle a de plus général, comporte la domination de I’homme
sur ses nerfs, ce dressage auquel il se soumet dans un dessein supérieur, enfin tout ce
que les Romains appelaient vertu, c’est-a-dire courage.

L’obéissance a l’esprit d’équipe ; la discipline imposée par les regles de tout jeu
adroit ou violent ; la résistance systématique a la fatigue, a la douleur ; I'effort perpétuel
pour obtenir de soi le meilleur ou le plus difficile ; la nécessité indispensable, une fois
qu'on est engagé dans le cadre d’une action sportive, de faire taire en soi tous les
intéréts et les passions de I’homme, sauf une certaine ambition contrdlée et qui n’est
jamais égoiste ment personnelle, — ne voyez-vous pas dans les articles de ce code
sévere, — que double un code d’honneur plus sévere encore et librement accepté, —
toutes les lois que réclame une existence moralement supérieure et dont I'entretien
est parallele a I’équilibre des muscles et des nerfs ?

C’est en cela que le sport est utile a la vie de la Cité, a condition toutefois que
I'opinion reconnaisse et exalte cet enseignement’ de la résistance intérieure et ne tolere
pas que le sport devienne un simple spectacle ou une compétition entre divers groupes
de techniciens, indifférente a ce que représente d’énergie durable cette lutte des hommes
contre un obstacle matériel par eux-mémes organisé et choisi.

Edmond Jaroux, de I’Académie francaise.

L'EQUITATION L"AVIRON
Socialement I’aviron est le plus coopé-
ratif des sports ; il ne s’accommode ni
de l'isolement ni méme du groupe res-
treint. Techniquement il n’est point de
sport ou chaque détail importe davan-.
tage. P. de C.

L’endurance est protectrice de con-
fiance; les séances d’équitation sont
beaucoup trop courtes ; les jeunes gens
devraient étre habitués tout de suite a
de longues chevauchées. P. de C.
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