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Afghanistan:

National Olympic Federation of Afghanistan,
c/o M. Sardar Mohd Faruq Siraj, Secr., Kabul.
Afrique du Sud:

M. Ira-G. Emery, General Secretary of the South-
African Olympic Committee, P. O. Box 6257,
Johannesbourg.

Allemagne:

Nationales Olympisches Komitee fiir Deutschland,
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Antilles néerlandaises:

Nederlands Antilliaans Olympisch Comite (Bond
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D’ Rodolpho-G. Valenzuela, président du Comité
olympique argentin, Carlos Pellegrini, 1362, Buenos-
Auires.
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Australian Olympic Federation, Capt. Edgar S.
Tanner, E. D. hon. secr., 343 Lt. Collins Street,
Melbourne.
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Oesterreichisches Olympisches Comité, Hintere
Zollamtsstrasse 1, Wien

Bahamas:

Bahamas Olympic Association, P. O. B. 465, Nassau
(Bahamas).
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Comité olympique belge, M. André G. Poplimont,
secr. gén. 19, place Sainte-Catherine, Bruxelles.
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M. James Murraﬁ, hon. sec. Bermuda Olympic
Association, P. O. Box 103, Hamilton-Bermuda.
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Bulgarie:
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Canada:

Canadian Olympic Association, Mr. Kenneth P.
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Ceylon Olympic and Empire Games Association,
c/o Mr. W. H. D. Perera, hon. secr., 1, Chelsea
Gardens, Colombo 3.
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Comite Olimpico de Chile, Senor Alejandro Rivera
Bascur, Président, Casilla 9462, Santiago.
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Chine:

Chinese Olympic Committee, National Amateur
Athletic Federation, 147, West Gate Street, Hsin
Chu, Taiwan (China).
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Comite Olimpico Colombiano, Avenida Jiemenez
No 4-90 ofc. No 406/7, Bogota.
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Fusan, Corée.
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Olimpico Cubano, Amistad 419, altos, Habana.
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M. Poul Ingholt, président du Comité olympique
danois, directeur Den Danske Landmansbank,
Holmenskanal 12, Copenhague K.
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olympique égyptien, 13, rue Kash-el Nil, Le Caire.
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de Cultura Fisica, San-Salvador.
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M. Francisco Cadenas Blanco, secrétaire général du
Comité olympique espagnol, Ferraz 16, Madrid.
Etats-Unis:

M. Asa S. Bushnell, secretary of the United States
Olympic Committee, Biltmore Hotel, 43 rd. Street
and Madison Av., New York City.
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Comité olympique finlandais, c/o M. K. M. J. Kari-
koski, président, Eteldranta 10, Helsinki-Helsingfors.

France:

Comité olympique francais, secrétaire général:
Dr Jean Carle, 4, rue d’Argenson, Paris VIIIE.
Grande-Bretagne:

M. K. S. Duncan, secretary, British Olympic Asso-
ciation, 95, Mount Street, London W. 1.

Grece:
Comité olympique hellene, rue Capsali 4, Athénes.

Guatemala:

Comite Nacional Olimpico, c¢/o C. D. A. G., Palacio
de los Deportes, Guatemala-City.

Guyane britannique:

The British Guiana Olympic Games Association,
P. O. Box 134, Georgetown.

Haiti:

M. André-F. Chevallier, président du Comité
olympique haitien, ministre J)lénipotentiaire de la

République de Haiti, Ciudad Trujillo, République
dominicaine.



Hollande:

Netherlands Olympic Committee, D* J. N. van den
Houten, hon. secr., Surinamestraat 31, The Hague.
Hong-Kong:

Olympic Committee of Hong-Kong, Victoria
Recreation Club, Hong-Kong.

Hongrie:

Comité olympique hongrois, V. Hold-utca 1,
Budapest.

Inde:

M. S. M. Moinul Haq, hon. secretary of the Indian
Olympic Association, P. O. Bankipore, Patna.
Indonésie:

Komite Olympiade Indonesia, Djalan Djawa 40,
Djakarta.

Irak:

Irak Olympic Association, Royal Sporting Club,
Bagdad.

Iran:

Iranian Olympic Committee, c/o M. Abolfazl Sadry,
president. The Physical Education Department,
Téhéran.

République d’Irlande:

OllymEic Council of Ireland, c/o Chief Supt. P. Car-
roll, B. L., The National Stadium, South Circular
Rd., Dublin.

Islande:

Comité olympique d’Islande. Président: M. Ben-G.
Waage, P. O. Box 546, Reykjavik.

Israél:

Olympic Committee of Israél, P.O.Box 4575 Tel-Aviv.

Italie:

Comitato Olimpico Nazionale Italiano. Foro Italico,

Roma.

Jamaique:

Jamaica Olympic Association, /o Mr. Tony Bridge,

HOIXIN Secr., 55, Hanover Street, Kingston, Jamaica.
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Japon:

The Japanese Olympic Committee, 6, 4 chome
Surugadai Kanda, Chiyoda Ward, Tokio.

Liban:

Comité olympique libanais, M®Alfred Debs, secr. gén.
Rue de Syrie, Imm.: Ibrahim Dervich, Beyrouth.

Liechtenstein:

M. Xaver Frick, secrétaire général du Comité olym-
pique de Liechtenstein, Vaduz.

Luxembourg:

Comité olympique luxembourgeois, c¢/o M. Paul
Wilwertz, président, 25a, boulevard de la Grande-
Duchesse-Charlotte, Luxembourg.

Malte:

Malta Olympic Committee, M. E. Bonello, secr.,
Qui-Si-Sana, Sliema, Malta.

Mexique:

M. le général José de J. Clark F., président du Comité
ol mpiquDe mexicain, Plazza de Buena Vista 2,
exico,

Monaco:

Comité olympique monégasque, M. Pierre Marsan,
secr., gén., 13, rue Florestine, Monaco.

Nigeria:

Nigerian Olympic Association, P. O. Box 9, Custom
Street 4, Lagos.

Norveége:

Comité olympique norvégien, Torggt. 2, Oslo. Pré-
sident: My Erﬁlur Ruui1 Secr. gén.: M. Tormod
Normann.

Nouvelle-Zélande:

New Zealand Olympic Association, c/o M. George
Craig, secr. G. P. O. Box 643., Wellington.

Pakistan:

Pakistan Olympic Association, Wing Commander
H. A. Soofi, Headquarters N° 1, Group R.P.AF.,
Peshawar.

Panama:

Comite nacional olimpico, Apartado 1094, Panama,
Paraguay:

Comision de Fomento de la Cultura Fisica, Asuncion.

Pérou:

Comité olympique péruvien, casa del Deporte,
Paseo de la Republica 199, Casilla 2243, Lima.
Philippines:

Philippine Amateur Athletic Federation, Riza
Memorial, Coliseum Vito Cruz, Manila.

Pologne:

Comité olympique polonais, Al. Roz 7, Varsovie C. 1.

Porto-Rico:

The National Olympic Committee of Puerto Rico,
c/o M. Julio E. Monagas, Chairman of Parks and
Public Recreation, Porto-Rico.

Portugal:

M. le Dr José Pontes, président du Comité olympi-
que portugais, rue Braamcamp 12, R. C., Lisbonne.

Roumanie:

Comité olympique roumain, 16, Str. Vasile Conta,
Bucarest.

Sarre:

Comité olympique de la Sarre, Lampertstrasse 5,
Saarbriicken 3.

Singapour:

The Singapore Olympic and Sports Council, Mr. E.
Strickland, hon. secr., c¢/o Department of Educa-
tion, P. O. Box 746, Singapour.

Suéde:

The Swedish Olympic Committee, Stréomsborg,
Stockholm.

Suisse:

Comité olympique suisse, M. Jean Weymann, secr.
gén., 23, avenue Vinet, Lausanne.

Syrie:

The Syrian Olympic Committee, M. Anwar Tello,

hon. secr. Ministry of Education, Physical Educa-
tion Department, Damas.



Tchécoslovaquie:

Comité olympique tchécoslovaque, Bureau SUTVS,
1, Klimentska ul, Prague II

Thailand:

Olympic Committee of Thailand, 58, Rong Muang
Road, Bangkok.

Trinité:

Trinidad & Tobago Olympic Association, c/o

Mr. Victor-A. Prizgar, 23 Anne Avenue, Fairview,
Diego Martin, Trinidad, B

Turquie:

Tirkiye Olimpiyad Comitesi, M. Hamza Osman
Erkan, secr. général, Sagdi¢ sokagi 15, Bomonti-
Istambul Turquie.

Union des Républiques soviétiques socialistes:
Comité olympique d'U.R.S.S., Skatertnyj 4, Moscou.

Uruguay:

Comite Olimpico Uruguayo, Casilla de Correos 161,
Montevideo.

Venezuela:

Comite Olimpico Venezolano, Avenida Del Ejercito,
El Paraiso, Caracas.

Viet-Nam:

Comité olympique du Viet-Nam, c/o M. Nguyen-
Phuoc-Vong, Air Vietnam, Hotel Majestic, Saigon.
Yougoslavie:

Comité olympique yougoslave, Terazije 35/11,
Belgrade.

ADRESSES DES FEDERATIONS

International Amateur Athletic Federation:

Mr. D. T. P. Pain, hon secretary, 71, St. George’s
Square, London S.

Fédération internationale des sociétés d’aviron:
M. Gaston Mullegg, président, case postale 215,
Montreux (Suisse).

Fédération internationale de basketball amateur:
M. R.-William Jones, secrétaire, Weststr. 25, Berne.
Fédération internationale de bobsleigh et de
tobogganing:

102, avenue Kléber, Paris XVIe.

Association internationale de boxe amateur:

M. Emile Gremaux, président, France.

Lt.-col. R. H. Russel, hon. secr 8, New Square,
Lincoln’s Inn, London W. C.

Fédération internationale de canoé:
Sturepalatset 7, Stockholm.

Fédération internationale de curling:
(Internationaler Eisschiessverband), c¢/o M. Alois
Schober, président, 50, Geidorfgiirtel, Graz (Autr.).
Union cycliste internationale:

Rue Ambroise-Thomas 1, Paris IXe.

Fédération équestre internationale:

M. Moermans d’Emaux, 19, Champ - du - Vert-
Chasseur, Bruxelles.

Fédération internationale d’escrime:

M. G. Mazzini, président, 88, Corso Vittorio Emma-
nuele, Turin (Italie). (Délégué aupres du C. I. O.:
M. Paul Anspach, 211, rue de la Victoire, Bruxelles.)

Fédération internationale de football Association:
77, Bahnhofstrasse, Zurich.
Fédération internationale de gymnastique:

M. Charles Theeni, secrétaire général, route de
Lyon 88, Geneve.

INTERNATIONALES SPORTIVES

Fédération internationale haltérophile et culturiste:
M. E. Gouleau, avenue des Gobelins 9, Paris Ve.
Fédération internationale de handball:

M. Albert Wagner, secr., Sankt-Jakobstrasse 29,
Bale (Suisse).

Fédération internationale de hockey sur gazon:
M. René Frank, secrétaire général honoraire, rue du
Prince-Royal 108, Bruxelles.

Ligue internationale de hockey sur glace:

Dr F. H. H. Kraatz, président, Landstrasse 49,
Wettingen (Argovie), Suisse.

Fédération internationale de lutte amateur:

M. Roger Coulon, président, 1, rue Taitbout, Paris.

Fédération internationale de natation amateur:
M. B. Sallfors, hon. sec., Osterlanggatan 17, Boras,
Suede.

Union internationale de pentathlon moderne:
Lt.-col. Svan Thofelt, secrétaire, Nvbrogatan 76,
Stockholm.

International Skating Union:

M. H.-J. Clarke, président, 38, Fairacres, Rockamp-
ton Lane, Londres S. 15.
Secrétaire: M. G. Hasler, Davos (Suisse).

Fédération internationale de ski:
c/o M. Marc Hodler, prés., Elfenstrasse 19, Berne.

Union internationale de tir:
Herkulesgatan 20, Box 284, Stockholm.

International Yacht Racing Union:

Adresse provisoire: Yacht Racing Association of
Great Britain, 54, Victoria Street, London S. W. 1.

Jeux olympiques de la XVI¢ Olympiade, Melbourne
1956.

Adresse: T. & G. Building, 147 Collins Street,
Melbourne C. 1.

Président du Comité d’organisation: The Hon. W. S.
Kent Hughes, M. V. O., M. C,, B. A., M. P.

Org. Secr.: M* P.W. Nette.

Cable: Olympiad, Melbourne.
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Vl1les Jeux olympiques d’hiver, Cortina d’Am-
pezzo 1956.

Adresse provisoire: Comité national olympique
italien, Foro Italico, Rome.



LISTE DES FEDERATIONS

INTERNATIONALES

reconnues par le C. I. O. mais dont les sports ne figurent pas au programme des Jeux olympiques:

Fédération internationale de volleyball: 66, boulevard
de Strasbourg, Paris Xe .
Fédération internationale de roller-skating: p. a.

M. Fred. Renkewitz, président, villa Bella, Mon-
treux (Suisse).

Fédération internationale de pelote basque: Los
Madrazo 11, Madrid.
Fédération internationale de tir a Uarc: p. a. M. Henry

Kjellson, Gumshornsgatan 11, Stockholm. (Was on
the Olympic Programme in 1908 and 1920.)

Fédération internationale de boules: p. ad. M. Jean Jasserand, président, rue de Brest 25, Lyon (France).
Fédération internationale de judo: Stadio Nazionale, Roma.

AUTRE FEDERATION

INTERNATIONALE RECONNUE PAR LE C. I. O.:

Fédération internationale de médecine sportive: Stadio Nazionale, Roma.

De la situation actuelle de I’éducation physique

Conférence faite dans le cadre de la III®
Semaine sportive de la Fédération interna-
tionale des sports universitaires (F. 1. S. U.)
du 9 au 16 aout 1953, par M. Arnold Kaech,
directeur de U’Ecole fédérale suisse de gymnas-
tique et de sport. (Publié avec [l'autorisation
de lauteur.)

(Deutscher original Text Seite 34.)

Ce n’est pas chose facile que d’exposer la
situation actuelle de 1’éducation physique.
La portée de la notion méme d’éducation
physique conduit & des généralisations des-
quelles aucun enseignement valable ne peut
étre tiré. Le probleme se pose, en outre, tres
différemment d’une nation & une autre. Dans
les Etats primitifs qui viennent de prendre
conscience de leur propre existence, l'impor-
tance de l’éducation physique doit céder le
pas a des problemes beaucoup plus urgents
tels que le ravitaillement, la construction de
lo%ements, P'instruction et l'organisation
go litique, sociale et économique de la nation.

rimum vivere.

Dans les nations d’une civilisation plus
développée, 1’éducation physique constitue,
par contre, un facteur culturel de poids.
Elle remplit, d’'une maniére générale, une
fonction compensatrice aussi bien pour l'indi-
vidu lui-méme que pour l'’ensemble de la
communauté. C’est a I’éducation physique
dans ces pays que nous voulons préter notre
attention.

On la reconnait a deux signes caracté-
ristiques qui faisaient défaut a 1’éducation
physique des époques précédentes: son
extraordinaire développement, sa réglemen-
tation précise et son organisation.

Son développement revét un double aspect.
I y a tout d’abord la diversité qui caracté-
rise I’éducation physique actuelle. En Suisse,
seulement, il se pratique actuellement plus
de cinquante sports différents, alors que les
Grecs ne connaissaient qu’a peine dix formes
différentes d’activité gymnique (athlétisme
léger compté comme une seule). Le nombre
des exercices s’accroit encore, bien que le
rythme des découvertes nouvelles ait diminué
a la suite de l'influence de retard et de sélec-

tion due a lorganisation notamment de la
part des Jeux olympiques avec leur pro-
gramme clairement défini. Mais le dévelop-
pement de l’éducation physique s’exprime
avant tout dans la participation. De par
I'éducation physique pédagogique seule déja,
laquelle trouve sa consécration dans l’ensei-
gnement scolaire, chaque enfant est, pour
ainsi dire, touché. Il n’y a presque plus aucun
étre humain aujourd’hui qui ne soit pas
soumis, sous une forme ou sous une autre, a
une éducation physique systématique. Mais
I’éducation physique a largement dépassé
le cadre scolaire pour gagner la masse et cela
dans une proportion beaucoup plus consi-
dérable que l'accroissement de la population
ne le laissait supposer.

Les exercices physiques et le sport en général
sont devenus une pratique générale. De nos
jours, tout spécialement, ils ne sont plus un
privilege de classe, une prérogative d’une
élite sociale, l'exercice d’une caste parti-
culiere ou d’'une aristocratie militaire, mais
partie intégrante de l'existence de plusieurs
millions d’individus qui se recrutent dans
toutes les classes de la population. L’évolu-
tion des cinquante dernieres années nous a
conduits, dans une certaine mesure, vers une
démocratisation des exercices physiques.

Parallelement a cette évolution, la régle-
mentation et lorganisation se sont dévelop-
gées, ce qui constitue un autre signe distinctif

e I'éducation physique moderne par rap-
port a celle des époques précédentes. Cette
réglementation et cette organisation sont
valables pour une partie, au moins, des exer-
cies physiques, le sport. Le football est pra-
tiqué a Hong-Kong d’apres les mémes regles
qu'a Rio-de-Janeiro. La piste sur laquelle
un coureur de Californie établit un record a
les mémes dimensions que celles de Sibérie.
Le disque que lance Consolini a exactement
le méme poids que celui de Sam Jness.
Ulysse, par contre — vous vous en souve-
nez — dut se contenter du disque qui se
trouvait a la portée de sa main et qui était
plus grand, plus épais et plus lourd que celui
avec lequel il avait l'habitude de s’exercer.

La réglementation uniforme et ses hypo-
theses, l'organisation supernationale, ont
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