tout prix, dans un article intitulé : « Est-ce 1a
la maniere d’or% niser le sport ? »

En rappelant le déces de trois jeunes géolo-
gues survenu l'année derniere, lors d’une
expédition d’ascension d’été, le journal expose
les grands défauts de 'organisation des sports
dans les colléges et les institutions d’instruc-
tion supérieure.

Ce journal reproduit une lettre intitulée :
« Contre la manie de battre les records »,
écrite par un professeur de I'Institut pédago-
gique de Chelyabinsk, et dans laquelle il dit :

« On a récemment remplacé dans les colle-
ges, l’enseignement systématique de culture
physique a des jeunes gens et des jeunes filles
de constitution saine et robuste. par I'entrai-
nement de champions individuels ainsi que de
détenteurs de records. »

« L’heure n’a-t-elle pas sonné d’établir une
ligne exacte de démarcation entre les deux
différents styles d’enseignement smt la cul-
ture physique courante, telle qu’on la prati-
que dans les écoles et les instituts d’ enseigne-
ment, et 'entrainement d’athlétes de grande
classe tel qu'on le pratique dans les colleges
d’éducation sportive ou les clubs ? »

Un autre auteur russe, qui est instructeur
de sports a Iking et professeur au College
technique de constructions électriques a Sa-
ratov, s’exprime comme suit :

« Il y a trop d’étalage ostentateur en ma-
tiere de culture physique, certains instruc-
teurs d’éducation physique se souciant plus
d’émettre des phrases pompeuses concernant
Pexpansion du sport tel quon le voit aux
grandes manifestations sportives, que d’atta-
quer et résoudre le probléme d’organiser et
de diriger la culture physique de la jeunesse
russe. »

ok ok

« Nous devons aussi réfléchir et nous de-
mander si nous ne donnons pas trop d’impor-
tance aux as et champions, et cela au détri-
ment des sportifs moyens. »

Il reste encore a savoir si cette campagne
pour ce qui est désigné en Amérique du nom
de « Bon sens dans le sport », aboutira a quel-
que chose dans ce pays.

Se rendant compte de la valeur sur le plan
propagande des vedettes sportives dans les
rencontres sportives internationales, les diri-
geants de 1'U. R. S. S. cherchent avec dili-
gence des jeunes cham plons et vedettes don-
nant des promesses d’avenir. Ils sont alors
sélection& avec soin et soumis a une éduca-
tion spéciale dans les colleges d’éducation
sportive, et plus tard, lorsquils sont adultes,
on leur accorde tout le temps libre voulu
pour leur permettre de s’entrainer en vue des
rencontres sportives.

Une course Originale e celle de Saint-Sylvestre & Sao-Paulo

(Voir nos trois clichés au centre de ce bulletin.)

Chaque année, a 23 h. 30 du dernier jour
de l'année. une course originale se déroule
dans les rues de Sao-Paulo. Course a pied,
bien entendu, d’'une distance de 7400 meétres
placée sous le haut patronage du plus grand
journal de sports de I'Amérique latine : la
Gazeta Esportiva. Cette épreuve athlétique
attire a chaque soirée de Saint-Sylvestre une
foule considérable, un lot important de con-
currents parmi lesquels trés souvent, les plus
connus du monde. N’y a-t-on pas vu par
exemple Emile Zatopek en étre le vainqueur
en 19537

Cette course a vu le jour en 1924 avec la
participation de 60 athletes. Elle fut placée
sous la direction de la Gazeta Esportiva et
autorisée par les autorités sportives affiliées
a la Fédération Internationale d’Athlétisme.

Grace a sa parfaite organisation, placée
sous le signe deIl)amateurlsme cette manifes-
tation réunit plusieurs centaines d’athlétes
avides d’y prendre part. La Gazeta Esportiva
ne recoit aucune subvention quelconque et
les athletes regowent en ;.I»rulse de récompense,
des médailles de vermeil, argent et bronze.
Les clubs ou fédérations des trois premiers
gagnants recoivent challenges et coupes.

epuis 1945, cette course est d'un caractere
international et groupe des athleétes du monde
entier. alors qu’a ses débuts elle n’enregistrait
que les inscriptions de concurrents du conti-
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nent américain. C’est ainsi que depuis 1949
les vainqueurs de chaque épreuve furent eu-
ropéens comme l'indique le palmares qui suit :

1949 : Viljo Heino (Finlande).

1950 : Lucien Theys (Belgique).

1951 : Erik Krucziky (Allemagne)

1952 : Franjo Mihalic (Yougoslavie).
1953 : Emile Zatopek (Tcl%ecoslovaquie).
1954 : Franjo Mihalic (Yougoslavie).
1953 : Ken Norris (Grande-Bretagne).

Des le début de décembre se déroulent les
épreuves éliminatoires dans 20 Etats brési-
liens. Afin de se rendre compte du succes que
remporte cette épreuve aupres des compéti-
teurs. disons que 4800 coureurs furent inscrits
pour la course de 1955 et que 280 prirent part
a la finale de Saint-Sylvestre. Le record de
lepreuve appartient a Zatopek avec le temps
de 20°30” 4 EO * Cette course a dépassé le
cadre d’une’ competltlon nationale pour de-
venir mondiale.

Dr. J. Ferreira Santos

(membre du Comité International
Olympique pour le Brésil).

* (Red. : 1 est difficile de parler de «record de
Pépreuve », car la distance de cette derniére a
varié, avec le temps, entre 5500 m. et 8800 m.
Laissons donc a Zatopek le record « sur la distance
de 7300 m ». Cette épreuve s’est déja déroulée
31 fois depuis 1325.)



Course de Saint-Sylvestre
& Sao-Paulo.

L'édifice de « A Gazeta
Esportiva » a 'avenue
Casper Libero ou a lieu
chaque année le départ
et l'arrivée de cette
fameuse course.
Notre cliché: a quelgues
minutes de l'arrivée.

Le départ impressionnant
des 2%0 athletes qui ont
gris part a la course
e Saint-Sylvestre a
Sao-Paulo et dont nous
Barlons dans le présent
ulletin. (Course de 1955).

1955 : Arrival of the race
“Sao Sylvestre” (see our
text in present edition on
this subject). At 20 meters
of the arrival, the winner
Ken Norris of Great
Britain, leaves hehind

him Stritof Drago
(Yougoslavia) placed
second.
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