
L’idée
L’idée de créer une Académie olympique est due
au baron Pierre de Coubertin qui était soucieux
de « sauvegarder l’esprit et l’idéal des Jeux
olympiques... qui courent toujours le risque d’être
mal servis ».
Feu le professeur Carl Diem fit en sorte que la
première session eût lieu en 1961 à l’occasion
de la remise aux autorités helléniques de l’ancien
stade d’Olympie, alors récemment mis à jour par
l’Ecole allemande d’archéologie en Grèce. L’inau-
guration eut lieu en présence des membres du
Comité international olympique qui venaient de
tenir leur 58e session annuelle à Athènes.
Depuis lors, six sessions ont été tenues sous les
auspices du Comité olympique hellénique qui a
confié le soin de veiller à l’organisation de l’aca-
démie à un comité spécial, le « Comité pour
l’Académie olympique internationale », dont j’ai
été prié d’assumer la présidence.
Cinq cent vingt et un participants, provenant de
quarante-six pays, ont pris part aux six premières
sessions et cinquante conférenciers originaires
de dix-sept pays ont présenté des exposés à
Olympie.
N’étant moi-même pas Grec, je pense pouvoir
exprimer ici une chose que mes amis hellènes ne
diraient jamais. La mise sur pied de l’Académie
olympique internationale est un don généreux de
la Grèce au monde entier. Olympie, ce haut lieu,
est au cœur de l’histoire olympique hellénique et
les jeunes Grecs, sous la conduite de leur roi
champion, souhaitent que les sportifs du monde
entier soient associés à l’avenir de ce site
magnifique.

Objectifs de l’académie
L’académie a pour principaux objets :
— de faire appel à la conscience des jeunes

athlètes lorsqu’ils tendent vers le record ;
— de promouvoir l’idéologie olympique ;
— d’étudier et échanger des expériences sur les

mouvements sportifs modernes ;
— d’échanger des méthodes d’entraînement mo-

dernes ;
— d’échanger les résultats de recherches et de

découvertes médicales, afin que tous les
athlètes aient les mêmes chances de succès ;

— d’étudier les rapports entre la physiologie, la
psychologie et l’activité mentale. (Dans ce
domaine, nous pouvons contribuer à con-
vaincre les éducateurs de nombreux pays de
l’influence positive du sport sur les progrès
intellectuels des écoliers.)

De même que les athlètes et les spectateurs des
Anciens Jeux se réunissaient autour des sages
qu’étaient Socrate, Platon, Aristote et leurs amis
pour recevoir leur enseignement, les jeunes parti-
cipants à l’Académie olympique auront l’occasion
d’entendre des conférences sur des sujets aussi
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A Olympie, en février, cette année, le président Brundage
visitait les constructions en cours en compagnie de S.M.
le roi Constantin, membre du C.I.O. pour la Grèce.
(Photo S.M. Trevizaki, Athènes.)
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variés que l’histoire, l’archéologie, la philosophie,
la médecine, l’éducation, etc., faites par des
professeurs, des médecins, des artistes, des
entraîneurs ou des champions olympiques, tous
originaires des pays qui disposent de telles per-
sonnalités et qui sont prêts à collaborer. Des
séminaires et des discussions encourageront les
étudiants dans leurs travaux et élargiront leurs
connaissances dans les domaines les plus divers.

Les participants
L’académie n’est pas un institut sportif interna-
tional. Elle est plus que cela. Elle est une aca-
démie, observant des critères académiques.
Les participants ne doivent pas nécessairement
être des étudiants en sport. Ils peuvent venir
d’autres facultés et être des athlètes actifs. La
condition majeure à leur participation est qu’ils
aient fait la preuve de leur aptitude et de leur
intérêt pour le sport et que leurs dispositions de
caractère et d’esprit les induisent à transmettre
à d’autres ce qu’ils ont appris et fassent d’eux un
exemple pour leurs camarades plus jeunes, dans
le sens de l’esprit olympique.

Problèmes financiers et perspectives
Les dépenses totales pour l’organisation et le
travail de l’Académie olympique internationale,
de 1961 à 1966, ont été de $ 680 000.— ont
$ 450 000.— ont été requis pour l’aménagement
du terrain et la construction d’installations per-
manentes à Olympie.

Ces dépenses ont été couvertes par un subside
du budget de l’Etat grec de l’ordre de $ 133 000.—
alors que le Comité olympique hellénique prenait
en charge une somme dépassant $ 530 000.—.
Les dons, quant à eux, ont atteint le montant de
... $ 504.—, un chiffre dont on espère qu’il sera
complété par quelques zéros dans le prochain
bilan de l’académie.
On projette en effet de faire appel à tous les
Comités nationaux olympiques pour qu’ils con-
sentent chacun un don devant permettre de réu-
nir les fonds nécessaires à l’achèvement des
constructions de logements, de salles de réunions
et d’installations sportives au siège de l’acadé-
mie. Le Comité international olympique prêtera
son concours et le Comité olympique hellénique
est prêt à assurer $ 800 000.— d’un budget de
près de $ 2 000 000.— pour quatre ans.

7e session de l’Académie olympique internationale
La 7e session de l’A.O.I. s’est tenue cette année
du 29 juillet au 14 août. Le thème général de la
session était « L’athlète », et les participants ont
entendu une série de conférences sur les sujets
tels que « La spiritualité de l’athlète », « Le pen-
athlète, homme idéal du monde antique et des
temps modernes », « Les motivations de l’athlète »,
« L’influence des divers types d’entraînement sur
l’organisme », « L’athlète face à la déroute », etc.
Les textes de ces conférences seront publiés
dans le rapport que fera paraître l’Académie
olympique internationale dans le courant de
l’année.
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