
L E  R E V E R E N D  P E R E  D I D O N

Le 13 mars
prochain marque-
ra le 70e anni-
versaire de la
mort du Révérend
Père DIDON. Qui,
parmi la jeune
génération spor-
tive, connaît
celui à qui l'on
doit, tout d'a-
bord, la devise
du C.I.O.?

C'est pourquoi,
pendant quelques
instants, nous te-
nons à faire revi-
vre Henri DIDON,
né en 1840 dans la
vallée du Grési-
vaudan, si chère
à Stendhal.

Prédicateur et écrivain, le Dominicain devait rapi-
dement être absorbé par son rôle d'éducateur au collège
d'Arcueil, où il était nommé prieur en 1890.

Libéral, démocrate, il fut l'un des premiers péda-
gogues à donner en France une place importante aux exer-
cices corporels. Peu de temps avant sa mort, il visitait
les grands collèges d'Outre-Manche et, comme l'avait fait
Coubertin, il s'émerveilla des méthodes anglaises d'en-
seignement, en des termes qui n'ont rien perdu de leur
actualité: "La vie scolaire est absolument le contraire
chez  eux,  de  la  v ie  scolaire  de  chez  nous .  I l s  émancipent
leurs  é lèves ,  nous  les  comprimons . "

A ses élèves d'Arcueil, groupés en association ath-
létique, il lança de sa voix vibrante de tribun, dans des
envolées de robe blanche, le jour de leur première réu-
n i o n :  " V o i c i  v o t r e  m o t  d ' o r d r e :  C i t i u s ,  A l t i u s ,  F o r t i u s !
P l u s  v i t e ,  p l u s  h a u t ,  p l u s  f o r t ! "
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En 1897, Pierre de Coubertin l'invita à prendre la
parole au second Congrès Olympique, qu'il avait convoqué
au Havre. Lors des réunions le Révérend Père DIDON pré-
senta la proposition suivante, qui fut votée à l'unani-
m i t é :

"Le Congrès pense que le développement nécessaire
des  jeux dans  les  établ issements  d 'éducation doit  ê tre
l a i s s é  à  l ' i n i t i a t i v e  d e s  é l è v e s ,  q u e  l e s  j e u x  n e  d o i v e n t
pas  être  dir igés  par  des  professeurs  techniques  et  que
les  associat ions  sport ives  doivent  ê tre  l ibrement  formées ,
l i b r e m e n t  a d m i n i s t r é e s ,  s o u s  l ' o e i l  b i e n v e i l l a n t  d e  l ' a u -
tor i té  e t  le  haut  patronage  des  professeurs  techniques . "

Voici quelques passages du discours qu'il prononça
lors de ce congrès, discours intitulé: "Influence morale
des sports athlétiques".

". . . Et vous ne me démentirez pas, Mesdames et Mes-
s ieurs ,  quand je  dirai  qu' i l  faut  reconnaître  en M.  de
COUBERTIN, le rénovateur, le promoteur vigoureux, infa-
t i g a b l e  d e s  e x e r c i c e s  d e  p l e i n  a i r  e t  d e s  s p o r t s  a t h l é -
t i q u e s ,  e n  F r a n c e . . . "

" . . . J ' a u r a i s  r e n d u  q u e l q u e  s e r v i c e ,  s ' i l  m ' é t a i t
donné de  prouver  avec  une évidence  i rrés is t ib le  pour  les
plus  ré fractaires ,  que  cet te  puissance  éducatr ice ,  que
cette  force  morale  contenue dans  les  exerc ices  physiques
de  ple in  air  est  une puissance  certaine  et  douée  d 'une
p é n é t r a n t e  a c t i o n  s u r  l a  j e u n e s s e . . . "

" . . . Les  résultats  obtenus  par  la  prat ique  constan-
t e  e t  h a b i t u e l l e  d e s  e x e r c i c e s  d e  p l e i n  a i r  e t  d e s  s p o r t s
a t h l é t i q u e s  s o n  n o m b r e u x :  j e  v o u s  s o u l i g n e r a i  l e s  p r i n -
c i p a u x :

. . . Le  premier ,  c 'es t  le  développement ,  la  mult i -
p l i c a t i o n  d e  l ' a c t i v i t é  p h y s i q u e .

. . . L e  s e c o n d ,  c ' e s t  l ' e s p r i t  d e  c o m b a t i v i t é  e t  d e
l u t t e .

. . . Le  t ro is ième résultat  consis te  à  donner  la  for -
ce  ou l ' endurance .

. . . Pour  compléter  ces  résultats  d 'ordre  moral  et
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p s y c h i q u e ,  j e  v o u s  e n  s i g n a l e r a i  u n  a u t r e ,  d ’ o r d r e  c i v i -
que .  Les  sports ,  en  groupant  la  jeunesse  pour  un but  qui
répond à sa nature, à son besoin de mouvement, font les
natures  unies  et  préparent  le  bon groupement  de  l ’école .”

"Que les  associat ions  sport ives  arborent  donc le
drapeau de  l ' intransigeance  sur  les  quest ions  d 'honneur
et  lorsqu’e l les  entreront  sur  un terrain où les  compromis
s o n t  p r a t i q u é s ,  q u ’ o n  l e s  v o i t  g a g n e r  l a  b a t a i l l e  a v e c
une  consc ience  i rréduct ib le  contre  les  consc iences  sou-
p l e s ,  c a r  l e s  p r e m i è r e s  g a g n e n t  a u s s i  l e s  b a t a i l l e s  p o l i -
t iques ,  beaucoup mieux que les  consciences  habi les .”

“... Nous livrons le combat comme nous croyons de-
voir  le  l ivrer ,  mais  nous  luttons  pour  la  même cause .
Nous présentons notre épée en signe d'amitié, comme le
fai t  un cheval ier .  Jamais  i l  ne  faut  attaquer  un cheva-
l i e r ,  u n  a m i  d u  d r o i t  e t  d e  l ’ i n d é p e n d a n c e :  o n  e n t r e  e n
pourparlers avec lui, mais on ne s'expose pas à lui faire
l a  g u e r r e ,  c a r  l ‘ a t t a q u e r ,  c ’ e s t  e n t r e r  e n  l u t t e  c o n t r e
l a  j u s t i c e  e t  l a  l i b e r t é . ”

“... Pour gagner des victoires dans la vie, il faut
d e s  f o r c e s  v r a i e s ,  d e s  f o r c e s  p r a t i q u e s ,  e t  o n  n e  l e s  a c -
q u i e r t  q u e  p a r  l e s  e x e r c i c e s  d e  p l e i n  a i r ,  l e s  s p o r t s  a -
t h l é t i q u e s  q u i  t r e m p e n t  l e  c o r p s ,  q u i  t r e m p e n t  l ’ â m e … ”

M.B.

*

* *
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