BIBLIOGRAPHIE

DIE STARS DES SPORTS VON A BIS 7Z.

(Les étoiles du sport de A a 7).

Préface de M. Willi DAUME, Prési-
dent du Comité d'Organisation des

Jeux de la XXeme Olympiade a Mu-
nich 1972 et Président du Comité

National Olympique Allemand. Edi-
tions Carl Habel Verlagsbuch Hand-
lung. 200 pages, nombreuses photo-
graphies. Prix: DM 19.80.

Plus de 5.000 portraits d'a-
thlétes par Te texte et 1'image,
avec tous les renseignements im-
portants sur Tleur vie, Tleur for-
mation, Tleurs victoires et Tleurs
records.

* % *x %

CAMINO HACIA EL OLIMPO (Le Chemin

de 1'0lympie) par Marat SHISHIGUIN.

Editions: Cultur Fisica y Deporte”
du Comité de Presse du Conseil des Ministres de I'U.R.S.S.,
Moscou 1967.

Un Tivre trés beau qui, sur 495 pages, retrace, par Ta
photographie, T1a participation de 1'U.R.S.S. aux Jeux Olympi-
ques d'Helsinki a Tokyo.

* *x *x * *

THE MECHANICS OF ATHLETICS (Mécanismes de 1'Athlétisme) par
Geoffrey H. G. DYSON, Edition: University of London Press,
Saint Paul's House, Warwick Lane, London E.C.4. Prix: 42 sh).

Cet ouvrage de vulgarisation scientifique s'adresse a
tous ceux, entraineurs, professeurs d'éducation physique et
athleétes, qui n'ont que des notions élémentaires de physique.
IT explique en effet les mécanismes du mouvement de 1'homme
de maniére simple et compréhensible, en mettant 1'accent sur
leur application pratique. La premiére partie de ce livre ex-
plique Tes principes mécaniques fondamentaux et les illustre
par des exemples pris dans le sport de tous Tles jours. La se-
conde partie analyse les techniques d'athlétisme a la Tumiére
de ces principes mécaniques.
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NEDO NADI - L'ALFIERE DELLO SPORT DELLE TRE ARMI NEL MONDO
(Nedo Nadi, porte-drapeau de 1'escrime mondial). Editions Sa-
gep, Piazza delle Vittoria 14, Genes, Italie. 475 pages. Prix:
5.000 lires.

Ce magnifique ouvrage, di a la plume de Mme Roma FERRA-
LASCO NADI, son épouse, retrace la vie du fameux champion ita-
lien d'escrime aux trois armes que fut NEDO NADI, mort le 29
janvier 1940.

* Kk ok K
THE BOBBY McGREGOR STORY (L'histoire de Bobby McGREGOR) par

Bobby McGREGOR & Athole Still. Editions: Eyre & Spottiswoode,
11, Fetter Lane, London E.C.4. 205 pages. Prix: 35 sh.).

Ce sont en fait deux livres en un seul. Le premier retra-
ce la carriére sportive de 1'un des nageurs, les plus rapides
du monde, relate son enfance, ses victoires de son premier re-
cord d'Ecosse en 1962 jusqu'a sa derniére compétition, cing
ans plus tard. Bobby McGREGOR décrit, non seulement 1'ambiance
des plus grands festivals sportifs du monde, mais analyse aus-
si avec beaucoup de franchise les attitudes psychologiques
d'un champion face au succés et a 1'échec. La seconde partie
de cet ouvrage est consacrée a la technique de 1la natation,
allant de 1'enseignement aux débutants Jjusqu'a 1' entraine-
ment du nageur chevronné. Sur la base de son expérience, Bob-
by McGREGOR y explique les secrets de ses succes.

* K* K %

SKI DE FOND par Hans BRUNNER et Alois KALIN. Préface de Me
Marc HODLER, Président de la Fédération Internationale de Ski.
Editions: Payot, Lausanne. Prix: 12.80 Frs.

Hans Brunn
e Alois Kélin
SKI DE FOM1L.

L

Deux grands maitres du ski de fond expriment dans ce 1i-
vre richement illustré Tleurs connaissances en matiére de te-
chnique, d'entrainement, de fartage, etc, et mettent ce beau
sport & la portée de tous.
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LE SPORT EN AFRIQUE par Achét
MELIK-CHAKHNAZAROV. Edition: Pré-
sence Africaine, 25 bis, rue des
Ecoles, Paris Veme.

L'auteur de ce 1livre, qui a
séjourné plusieurs années dans
différents pays d'Afrique, évoque
1' histoire de 1' Afrique sportive,
présente Tles meilleurs athlétes
du continent, parle de 1la parti-
cipation africaine aux Jeux de Me-
xico et fait revivre Tes Premiers
Jeux Africains.

* kK *

DOKUMENTE ZUR FRUHGESCHICHTE DER OLYMPISCHEN SPIELE. (Docu-
ments relatifs aux débats des Jeux Olympiques modernes). Pu-
blié en langue allemande par l'Institut Carl Diem de Cologne,
a loccasion du 75eme anniversaire du Mouvement Olympique Al-
lemand. Editeur: Barze Beienburg GMBH, Cologne.

Les 153 documents publiés dans cet ouvrage de quelque
220 pages donnent un apercu des efforts déployés par le Baron
Pierre de COUBERTIN pour recréer les Jeux Olympiques et retra-
cent les tentatives de Willi GEBHARDT pour amener les fédéra-
tions allemandes a participer aux premiers Jeux. Les Tettres,
procés-verbaux et rapports souvent inédits contenus dans ce
volume proviennent des archives du Comité International O0lym-
pique, du Ministére allemand pour 1la Culture Physique ainsi
que des collections privées de MM. Willi GEBHARDT et Carl
DIEM.

* *x * *
ZAHLT SICH MUNCHEN? (Munich, une en- Lieger! e ke
treprise payante) par Ulrich KAISER.
Editions: Limpert - Francfort a/Main. .‘?

Journaliste émérite et versé
dans Tes questions Olympiques, Ulrich
KAISER est chef du Bureau O0lympi-
que de Munich de 1' agence d' in-
formations sportives SID. Bien qu'il
soit impossible de répondre d'ores
et déja a une telle question,]l'au-
teur s' efforce de mettre en ba- 1
lance le pour et le contre des it
Jeux de Munich, afin d' aider Tle >
lecteur a se faire sa propre opinion.
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INA SPORT-ANNUARIO 1970 <(Annuaire des sports). Edité sous le
patronage du Comité Olympique National Italien par l'Institut
National des Assurances, via Sallustiana 51, 00187 Rome. (Pu-
blications hors-commerce).

Cet annuaire donne un apercu trés complet de toutes Tles

manifestations sportives, a 1'échelle nationale et internatio-
nale, qui se sont déroulées durant 1'année 1970.

* * *x *

CHAQUE SEMAINE... DEUX HEURES DE SANTE
par le Colonel Raoul MOLLET. Cet ouvrage
est en vente aupres du Colonel Raoul
MOLLET, 119, A. Franklin - Roosevelt,
B 10501 Bruxelles. Prix: 200 FB.

Président du Comité Olympique Belge
et Secrétaire Général du Conseil Inter-
national du Sport Militaire, 1le Colonel
MOLLET compte parmi 1les personnalités
les plus représentatives du sport mon-
dial. Auteur déja de plusieurs ouvrages
sportifs, Te Colonel Raoul MOLLET vient
récemment de publier un Tivre intéressant,
dont le titre est a lui seul tout un programme. L'avant-propos
adressé au lecteur situe immédiatement le but de cet ouvrage:
"Vous qui avez acheté ce Tivre, Jje vous préviens, ce n'est pas
un livre comme un autre. Si vous n' &tes pas un athléte de
classe internationale ou olympique, si vous n'étes pas "amor-
ti", si vous n'avez pas renoncé a vivre svelte, joyeux, bien
portant... continuez a Tle Tlire". "Mais je vous préviens, il
va vous demander de T1'action, sous forme de travail physique,
réfléchi, soutenu par des faits, étayé par des données médi-
cales et surtout basé sur 1'immense expérience des champions".

L‘ouvrage ainsi présenté cernera
le probléme du maintien, a tout age,
d' une bonne condition physique.
L' ensemble d' un style direct, con-
vaincant et fort bien documenté, est
sans nul doute de nature a retenir
1'attention de ceux qu'intéresse per-
sonnellement ce probléme du maintien
durable d' wune bonne condition phy-
sique. Ce Tivre est accompagné d' un
"Carnet d' entrainement"”, fait d'in-
dications générales et d'un ensemble
de fiches que chacun qui veut appli-
quer Tles méthodes exposées dans 1'ou-
vrage principal devra remplir et te-
nir a Jjour, afin de contrdler 1lui-
méme et de facon permanente, son bon
équilibre physique.

CHAQUIL SEMAINT




INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY (Journal finternatio-
nal de psychologie du sport). Revue bi-annuelle. Edité par
Luigi POZZI, Rome - en langue anglaise. Prix de l'abonnement:
10 $ par an.

La Société Internationale de Psychologie du Sport vient de
publier Te premier numéro de cette revue, ayant pour objet
1'étude du développement psychique des sportifs, paralléelement
a leur développement physique.

* Kk *x K X

DAS JAHR DES SPORTS (L'année du sport). Edition Sportverlag,

Neustddtische Kirchstrasse 15 - 108 Berlin (RDA). 224 pages.
Prix: 16, 80 DM.

I1 s'agit d'un recueil ou figurent les résultats enregis-
trés au cours de la IIleme Spartakiade des Jeunes et enfants,
des championnats du monde et d'Europe ayant eu lieu en 1970.
Cet ouvrage marque le début d'une série qui paraitra désormais
chaque année.

* * * *x *

LES VOLCANS DE MEXICO FUMENT par Liliana STEFANOVA.

Cette poétesse bulgare, qui assista aux Jeux Olympiques
de Mexico, montre dans ce recueil de poémes les aspects psycho-
logiques de la compétition sportive, elle pénétre 1'ame des
concurrents, essayant d'y découvrir 1'homme. Grace a elle, nous
cotoyons dans 1'aréne sportive ou au Village Olympique, les
héros du stade.

* * K* K *

Les Editions STADION (16, rue Vasile Conta - Bucarest,
Roumanie), qui relévent du Conseil National pour 1'Education
Physique et le Sport de Roumanie, viennent de célébrer leur
20e anniversaire. Des centaines de livres, tirés a plus de six
millions d'exemplaires, ont été édités par cette maison. Au
nombre de ses succés, il convient de mentionner les ouvrages
relatifs aux Jeux Olympiques (reportages sur Tes Jeux de Mel-
bourne, Rome, Tokyo, Mexico; 1'histoire des Jeux Olympiques;
les 1égendes antiques et 1'Olympisme, etc...). De plus, STADION
publie & 1'intention des professeurs d'éducation physique, des
entraineurs et des sportifs, des ouvrages plus spécialisés,
tels: biochimie, biomécanique, physiologie de 1'acclimatation
a 1'altitude, cybernétique et sport, etc... Nous trouvons éga-
lement dans Tle catalogue STADION des ouvrages techniques tels
que: Contenu et méthodes de 1'entrainement sportif contempo-
rain; Le handball roumain et la tactique du Jjeu; Le volley-
ball & 1'usage des enfants. Les éditions STADION se proposent
de publier une série d'ouvrages destinés aux enfants et ado-
lescents, traitant de 1'activité sportive de masse et des per-
formances au sein des écoles et universités.

* * * *x *
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