La Solidarité olympique

L’opinion des experts

Dans un précédent numéro, nous vous avons présenté les commentaires de plusieurs
experts apres leurs missions en Afrique et en Amérique du Sud. Nous publions mainte-
nant des opinions exprimées aprés les cours de la Solidarité olympique a Mexico en

novembre dernier.

Guido Costa (ITA) - entraineur national de cyclisme

{f « ... Jai été extrémement impressionné et souvent étonné par
4 \ I'organisation colossale de ces cours, les premiers de ce genre
1 dans I'histoire du sport mondial: réponse enthousiaste de 640

participants venus de 25 pays, et une trés grande couverture

.. par la presse locale, la télévision et la radio...
J ... Au cours des lecons théoriques et pratiques, jétais assisté
= par Giuseppe Grassi, ancien champion du monde des stayers,

“

Ly tique..., etc. »

Kazimierz Gorski (POL) - ancien entraineur en chef de I'équipe
nationale polonaise de football

. Ce fut un cours trés intensif et le programme comprenan tous
Ies aspects de Pactivité de I’entraineur, basée sur I'expérience
acquise en Pologne, au Brésil et au MeX|que
... Jai le sentiment que dans 18 mois nous pourrions organiser
avec profit un second cours, éventuellement avec les mémes
participants, afin d’accroitre encore et de perfectionner leurs
connaissances... J'ai également été trés heureux d’avoir I'occa-
sion de travailler avec d’aussi éminents collégues que José
R. Avila du Brésil et Diego Mercado du Mexique. »>

et par M. Teyes... Jai été trés heureux de voir 'énorme intérét
manifesté par les 45 participants... et leur désir d’apprendre les
techniques modernes d’entrainement, la méthodologie..., la tac-
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Jack Gardner (USA) - entraineur de basketball

. « Jai participé a de nombreux séminaires a travers le monde
4‘.. ) entier, mais celui-ci leur est supérieur en tout. Le CIO et le
"3 ] COM doivent étre félicités pour la facon dont ils ont congu

4 }, I’organisation et rendu possible le fait que des cours concernant
i < & douze sports puissent se dérouler en méme temps...

condltlons possi

. D’aprés les réponses qui m’ont été fournies par les étudiants
entraineurs, je suis certain que l'instruction du basketball a bien
été recue... Les salles de cours agréables, les interprétes, I'équi-
pement de projection cinématographique avec ses opérateurs,
et le gymnase pour la pratique, nous offraient les meilleures

gles et ont rendu le travail trés agréable. »>



Timothy P. White (USA) - médecine sportive

<. .. Je tiens a renouveler mon chaleureux soutien au Mouve-
ment olympique pour ce programme relativement nouveau et
important de la Solidarité olympique...

. . . Le théme central de ma participation au programme de la
Solidarité olympique du CIO était les bases physiologiques de
I’exercice et du sport... Il est important de réaliser que les effets
de ma présentation auraient été bien moindres sans la superbe
organisation et les splendides installations mises a notre dis-
position...

... J’ai eu une impression favorable des participants... La grande
majorité d’entre eux avait une bonne connaissance du sujet
et Papprofondirent en fonction de leurs besoins personnels...

J'ai été trés frappé par lavidité presque effrayante manifestée pour le matériel que je

présentais...

...Il est de toute évidence trés important de poursuivre et d’accroitre les cours de la
Solidarité, et il semble que les participants de Mexico ne disposaient d’aucun autre lieu

ou ils auraient pu se documenter sur ces sujets.»

Radames R. Rivera (USA) - entraineur de boxe

«Les éléves étaient attentifs et anxieux d’apprendre nos métho-
des. Je pense que de nombreux étudiants sont partis avec une
meilleure compréhension et une vue plus précise de l'art de
entrainement...

...J’ai beaucoup apprécié la chance de participer au programme
de la Solidarite... J'ai passé de nombreuses heures en discus-
sions amicales et constructives avec des entraineurs de Russie,
d’Allemagne, de Pologne, de Cuba et du Brésil... la barriére des
langues n’existait pratiquement pas et nous avons pu échanger
des idées au travers de notre intérét commun pour le sport
amateur.

... J’ai eu la chance de pouvoir travailler <« main dans la main>»

avec M. Salberio Fuentes de Cuba et M. Stravos Bachvarov du Mexique sur un programme

qui comprenait a la fois des cours théoriques et pratiques.»>

Commentaires extraits d’une lettre de M. Philip O. Krumm, président du Comité
National Olympique des Etats-Unis d’Amérique:

«...Je ne peux qu’espérer que nous pourrons continuer de réaliser d’aussi
excellents programmes que celui de Mexico.

... Il restera toujours le probleme d’obtenir des instructeurs experts des Etats-
Unis: en particulier en période scolaire, il est extrémement difficile d’obtenir
les meilleurs instructeurs. Cela signifie qu’en ce qui concerne les Etats-Unis, la
plupart des cours devraient avoir lieu en juillet et aolt, qui sont la période des
vacances.

.. . Nous sommes actuellement en train de développer des centres d’entrainement
nationaux en trois régions des Etats-Unis. . . J'espére que dans l'une au moins
de ces régions nous pourrons organiser un centre d’entrainement de la Solidarité
Je crois que vous avez mentionné & une occasion que vous souhaiteriez avoir
une de ces écoles d’instruction aux Etats-Unis.

. . . Encore une fois, permettez-moi de vous exprimer combien je fus impressionné
par la cérémonie d’ouverture et la remise des diplémes. . .»>
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