
Histoire de la luge

par Jan Steler,
Secrétaire général

de /a Fédération Internationale de luge de course

Le sport de la luge est le plus récent des
sports admis aux Jeux d’hiver. Pourtant, il
est certainement le plus ancien des sports
d’hiver car il est né des diverses transforma-
tions subies à travers les siècles par un moyen
de locomotion déjà connu dans la préhistoire :
le traîneau.
Sans patin, ce dernier a été utilisé pour
le transport des blocs de pierre qui ont servi
à la construction des pyramides d’Egypte. Il
a aussi été utilisé avec des patins, sur la
neige et sur la glace, pour transporter des
fardeaux pesants. C’est ainsi qu’au musée
des Vikings d’Oslo, on peut admirer parmi
les objets trouvés sur le bateau « Oseberg »
découvert en 1904, des traîneaux en bois
sculpté semblables à ceux, tirés par des
chevaux, qui existaient au XVIIe siècle dans
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M. Steler (au premier plan) sur la poste de
luge à Lake Placid (USA).

les pays froids. De nos jours, les Esquimaux se
servent encore d’une variété particulière de
traîneaux en bois, assez longs et étroits tirés
par des rennes ou par des chiens.
Mais il est évident que le traîneau n’a pas
uniquement été conçu comme un mode de
transport utilitaire : il a aussi servi à glisser
pour s’amuser sur les pentes neigeuses. En
1520, le poète allemand Hans Sachs attire
l’attention sur les joies qu’il procure et,
quelques années plus tard, apparaît dans un
ouvrage de Conrad Schwarz le mot « Rode1 »
(luge).
La luge était donc déjà connue au XVIe
siècle, mais il faut attendre le XIXe siècle
pour voir pratiquer sur les pentes des
Alpes suisses des glissades répétées sur un
engin semblable aux actuelles luges d’en-
fants. Ainsi naîtront les premières compé-
titions de luge, généralement organisées sur
les routes par les hôteliers suisses.
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La première compétition officielle nationale
et internationale a lieu en 1881 sur la route
de Saint-Wolfgang à Klosters. Puis, vient
l’assemblage de deux luges, de manière arti-
culée, par un maréchal ferrant de Davos : le
bobsleigh était né.

Mais la luge n’en continue pas moins son
ascension. Une première piste « Schatzalp »
est aménagée à Davos où, en 1913, est fondé
le Club International de Luge. Cette même
année, l’Union Internationale des Sports de
Luge est créée à Dresde.

En 1914, les premiers championnats d'Eu-
rope sont organisés à Reichenberg. Y par-
ticipent plus de 80 concurrents venus de
nombreux pays.

La guerre de 1914-1918 interrompt le déve-
loppement de cette magnifique discipline
sportive mais, une fois la paix revenue,
l’Union Internationale des Sports de Luge
poursuit son activité dans toute l’Europe
centrale. Elle réunit les Fédérations d’Alle-
magne, d’Autriche et de Suisse puis, celle
de Pologne où fut construite à Krynica une
des premières pistes artificielles de course.

Parallèlement au sport de la luge, se dé-
veloppe le sport du bobsleigh qui a été
regroupé, sur le plan international, en une
fédération créée en 1924 : la Fédération In-
ternationale de Bobsleigh et de Tobogganing
(FIBT). Elle est présidée par un Français,
le comte de la Frégeolière.

En 1935, le sport de la luge se joint à la
FIBT au sein de laquelle une section « luge »
est créée. Dès lors, chaque année sont dis-
putés des championnats de luge. Les mem-
bres de cette section sont les Fédérations
nationales de Suisse, Allemagne, Autriche,
Italie, Norvège, Pologne et Tchécoslovaquie.
Un nouveau modèle de luge apparaît, plus
bas que celui qui était utilisé auparavant :
c’est la véritable luge de course construite
par Martin Tietze qui fut champion d'Eu-
rope en 1934, 1935, 1937 et 1938.

La deuxième guerre mondiale stoppe le
développement de la luge mais, dès 1945,
et sous l’influence de l’Autriche, la luge
devient une très puissante discipline sportive
populaire en Europe centrale.

A partir de 1952, un homme marquera
fortement ce sport: Bert Isatitsch, président
de la Fédération autrichienne. Il luttera fa-
rouchement pour faire de la luge un sport
autonome et pour faire admettre la luge
au nombre des épreuves olympiques.
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L’adhésion à la section « luge » des USA
et du Canada entraîne la décision d’organi-
ser chaque année un congrès spécial pour le
sport de la luge.
Le premier a lieu à Cortina d’Ampezzo en
1953 ; il y est décidé d’organiser annuelle-
ment un championnat du monde; le pre-
mier sera disputé à Oslo en 1955.
Lors du deuxième congrès « Luge », en
1954, à Davos, les Fédérations nationales
décident de créer une Fédération Interna-
tionale indépendante de la FIBT.
La même année, une décision importante
est prise pendant la session du CIO à
Athènes : la luge est admise au nombre des
épreuves olympiques.
En 1957, la Fédération Internationale de.
Luge de course (FIL) est officiellement
créée puis reconnue par le Comité Inter-
national Olympique, réuni à Sofia. M. Bert
Isatitsch devient alors président de la FIL.
En 1959, lors de la session du CIO à Mu-
nich, le président Isatitsch obtient qu’une
piste de luge soit construite pour les IXes
Jeux d’hiver. La consécration olympique a
lieu à Innsbruck, en 1964, sur la piste arti-
ficielle d’Igls, au cours d’une épreuve à
laquelle participent douze pays.
En 1969, un événement exceptionnel marque
le développement du sport de la luge de
course : la première piste réfrigérée est
construite en Allemagne Fédérale à Ko-
nigssee. Puis, une deuxième piste est cons-
truite à Oberhof (République Démocratique
Allemande) pour le championnat du monde
de 1973. Ces pistes, non dépendantes des
conditions atmosphériques, peuvent accueil-
lir des milliers d’adeptes de l’automne au
printemps.
En février 1975 a été inaugurée à Innsbruck-
Igls, la première piste olympique réfrigérée
combinée pour la luge et le bobsleigh. Elle
a été construite en vue des Jeux Olympi-
ques d’hiver de 1976. Actuellement on cons-
truit une piste olympique de luge à Lake
Placid, piste entièrement réfrigérée.
En dehors des pistes réfrigérées, 120 000
athlètes amateurs avec licence pratiquent
maintenant la luge sur une trentaine de
pistes artificielles non réfrigérées et sur les
innombrables pistes naturelles réparties sur
trois continents, Amérique, Asie et Europe.
Ils s’efforcent d’y acquérir la perfection
olympique.
Entre temps, de nouvelles fédérations ont
adhéré à la FIL et aujourd’hui, la «grande

famille » de la luge comprend : l’Allemagne
Fédérale, la République d’Andorre, l'Autri-
che, la Belgique, le Canada, l’Espagne, les
Etats-Unis, la Finlande, la France, la Gran-
de-Bretagne, l’Italie, le Japon, le Liechten-
stein, la Norvège, la Pologne, la République
Démocratique Allemande, la République de
Chine (Taiwan), la Roumanie, la Suède, la
Suisse. la Tchécoslovaquie, l’URSS, le Ve-
nezuela, la Yougoslavie.

J.S.

International Amateur
Athletic Federation
(IAAF)

● Le film officiel IAAF de la coupe du
monde d’athlétisme, disputée l’été dernier,
sera présenté en première mondiale à Dussel-
dorf (GER), le 1er mars prochain.

● Le 6e Cross international de l’IAAF,
l’épreuve No 1 de la saison d’hiver, aura
lieu à Glasgow (GBR), le 25 mars 1978.

● Les meilleurs athlètes d’Europe affronte-
ront leurs homologues des Etats-Unis d’Amé-
rique dans une rencontre en salle prévue le
14 mars 1978 à Milan (ITA).

Fédération Internationale
des Sociétés d’Aviron
(FISA)

● Les championnats du monde 1978 (mas-
culins et féminins) ont été fixés du 1er au
5 novembre et auront lieu sur le lac Kara-
piro, en Nouvelle-Zélande.

● Un premier bassin international d’aviron
sera aménagé en Espagne à Santander. Il sera
long de 2200 m et large de 148 m.

● Un bassin artificiel de 2500 m de long et
de 200 m de large sera réalisé d’ici à 1981
à Nice (FRA).

143



Fédération Internationale
de Basketball
Amateur

Fédération Equestre
Internationale
(FEI)

(FIBA)

● Lors du championnat du monde 1978 de
basketball masculin (à Manille - PHI, 1er au
14 octobre), les rencontres se dérouleront
simultanément à 1’« Arenata Coliseum », qui
peut accueillir 25 000 spectateurs, et au
« Rizal Memorial Stadium », d’une capacité
de 10 000 places. Ce championnat réunira 14
équipes : USA. YUG et URS. les trois meil-
leur& équipes’ du tournoi olympique et du
championnat précédent, PHI, équipe du pays
organisateur, CAN (Amérique du Nord),
DOM (Amérique centrale), BRA (Amérique
du Sud), TCH (Europe);. AUS (Océanie),
Chine R.P. (Asie) et Sénégal (Afrique). A
ces 11 qualifiés se joindront trois équipes
invitées : ITA, PUR et KOR ou JPN. Le tirage
au sort pour la formation des groupes préli-
minaires aura lieu le 1er juin à Manille.

Fédération Internationale
de Bobsleigh
et de Tobogganing
(FIBT)

● Les championnats du monde 1978

— Dressage : 5 au 9 juillet à Goodwood
(GBR)

— Saut d’obstacles (open) : 17 au 20 août
à Aachen (GER)

— Attelage : 24 au 27 août à Kecskemet
(HUN)

— Concours complet : 14 au 17 septembre à
Lexington (USA).

● Moscou 1980

Le Colonel vétérinaire P. Benazet (FRA) a été
nommé par la FE1 délégué technique vétéri-
naire pour les Jeux de la XXIIe Olympiade.
A ce titre, toute question vétérinaire se rap-
portant aux Jeux pourra lui être transmise
à l’adresse suivante : Société d’encourage-
ment pour l’amélioration du cheval de race
en France, 11 rue du Cirque, Paris 8e (FRA).

● Sur la piste de Lake Pacid, laquelle sera
utilisée lors des prochains Jeux d’hiver, Eric
Schaerer et Josef Benz (SUI) sont devenus
début février champions du monde de bobFédération Internationale
à 2. Lors de ces épreuves, ils portèrent led’Escrime
record de la piste à 1’05”12. (FIE)

● Le calendrier international de la FIBT
pour mars prévoit des épreuves à Lake Placid
(USA, 4 et 5), Konigssee (GER, 6 au 12) et● Les championnats du monde des moins
Oberhof (GDR, 18 et 19). de 20 ans seront organisés du 23 au 27 mars

(ESP). Du 20 au 22, les commissions de la
FIE tiendront leurs premières réunions de
l’année.

Association Internationale
de Boxe Amateur
(AlBA) ● Le congrès FIE aura lieu en 1978 au

centre des rencontres internationales de
Monte-Carlo, du 16 au 19 mai.

● L’annonce du décès, le Ier février, du Dr.
J. L. Blonstein (GBR), infatigable président ● La FIE reconnaît actuellement six con-
de la commission médicale de l’AIBA, nousfédérations continentales ou régionales : les
parvient au moment de mettre sous presse.confédérations asiatique, centroaméricaine et
Nous prenons part à la peine qui frappe tousdes Caraïbes, océanique, sud-américaine, pan-
les amis de la boxe amateur. américaine et du Maghreb.
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Fédération Internationale
de Football Association
(FIFA)

● Nouveau comité exécutif de la Confédé-
ration d’Amérique Centrale, du Nord et des
Caraïbes (Concacaf) :

PT : Joaquin Soria Terrazas (MEX) ; VPTs :
MM. Hiram Sosa Lopez (GUA), Gerard
Bean (BER), Andrés Kamperveen (SUR) ;
MS : MM. Roberto Ochoa Cordoba (HON),
Gene Edwards (USA), Roberto Monroig
(PUR).

● Le XIVe congrès ordinaire de l’Union
des associations européennes de football
(UEFA) aura lieu le 22 avril 1978 à Istanbul
(TUR).

● Pour qualifier les 14 équipes qui parti-
ciperont à la phase finale de la coupe du
monde 1978 avec l’équipe d’Allemagne, dé-
tentrice de la coupe, et l’équipe d’Argentine,
pays hôte, pas moins de 251 rencontres furent
nécessaires.

● M. Théodore Laclé (TOG), ancien arbitre
international de la FIFA, est devenu ministre
de l’Intérieur de son pays.

Ricardo Teixeira Havelange (3 ans) dans
les bras de son grand-père, le président de
la FIFA, a procédé au tirage au sort de la
coupe du monde en présence du Dr Helmut
Käser, secrétaire général de la FIFA.

● Pour la coupe du monde 1978, le tirage au sort effectué à Buenos Aires (ARG)
le 14 janvier a permis de constituer les groupes suivants :
Groupe 1 (A Buenos Aires et Mar del Plata) : ARG, FRA, HUN, ITA.
Groupe 2 (A Buenos Aires et Rosario et Cordoba) : GER, MEX, POL, TUN.
Groupe 3 (A Buenos Aires et Mar del Plata) : AUT, BRA, ESP, SWE.
Groupe 4 (A Cordoba et Mendoza) : Ecosse, HOL, IRN, PER.

Le règlement sera le suivant :
Les deux équipes classées en tête de chaque groupe du premier tour final seront
qualifiées pour le second tour qui se jouera également par addition de points (for-
mule championnat). En cas d’égalité aux points dans les matches du premier tour,
la meilleure différence de buts départagera les équipes. En cas de nouvelle égalité,
l’équipe qui aura marqué le plus de buts sera qualifiée. En cas de nouvelle égalité,
décision par tirage au sort.
Le deuxième tour comportera deux groupes de quatre équipes. Les premiers de
chaque groupe joueront la finale, les deux seconds s’affronteront en match de clas-
sement pour les 3e et 4e places. Pour départager les équipes, on utilisera les mêmes
critères que pour le premier tour.
En finale, prolongation de 30 minutes en cas de match nul. En cas d’égaIité, match
à rejouer avec prolongation si nécessaire. En cas de nouvelle égalité, décision aux
penalties.
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Fédération Internationale
de Handball
(IHF)

● Le palmarès des IXes championnats du
monde, disputés au Danemark entre le 26
janvier et le 5 février 1978, se présente ainsi :
1. GER - 2. URS - 3. GDR - 4. DEN - 5.
YUG - 6. POL - 7. ROM. Ces sept équipes
sont d’ores et déjà qualifiées pour le tournoi
olympique 1980.
Les handballeurs d’Allemagne renouent donc
avec le succès puisqu’ils avaient déjà rempor-
té le premier titre mondial mis en jeu en 1938.

Fédération Internationale
de Hockey
(FIH)

● Le congrès statutaire de la FIH se réu-
nira le 30 mars prochain à Buenos Aires
(ARG).

● Le conseil supérieur FIH est convoqué
à Londres (GBR) le 5 mars prochain. Ses
membres auront rencontré la veille les mem-
bres des comités des règles du jeu masculin
et féminin afin d’étudier le regroupement
de ces deux comités. Cette fusion interviendra
d’ici au 1er janvier 1980.

● Le No 1 du bulletin officiel de la FILA
présente le programme de travail FILA pour
1978, le procès-verbal du congrès du calen-
drier, les grandes dates FILA de 1978 à 1982,
un document sur les méthodes de travail des
commissions, les règles de lutte « sambo »
et une lettre du président de la FILA, M.
Milan Ercegan, sur l’interdiction des compé-
titions avec des lutteurs de fédérations non
affiliées.

● La traditionnelle coupe du monde de
lutte libre aura lieu à Toledo (Ohio, USA),
les 1er et 2 avril 1978, avec la participation
des champions d’Europe, d’Asie, d’Amérique
et d’Afrique. La première coupe du monde
de lutte gréco-romaine pourrait être orga-
nisée en Pologne, courant septembre.

● Cinq stages FILA pour juges seront orga-
nisés d’ici début avril à Oulan-Bator (MGL,
7-10 mars), Haskovo (BUL, 17-19 mars), Frei-
burg (GER, 17-19 mars), Haparanda (SWE,
31 mars-1er avril) et Aschaffenburg (GER,
31 mars-2 avril).

● Les championnats du monde 1978 de
lutte libre et gréco-romaine seront organisés
par la fédération mexicaine, du 3 au 9 octo-
bre à Mexico.

International Ice Hockey
Federation
(IIHF)
(Hockey sur glace)

Fédération
Internationale
de Natation
Amateur
(FINA)

● Le congrès d’été 1978 de l’IIHF aura
lieu du 1er au 8 juillet à Sirmione (ITA). ● Le bureau de la FINA se réunira à Mexi-

A l’ordre du jour figurera l’élection du
co les 13, 14 et 15 mars 1978.

conseil.
● Le premier record mondial établi en

● Un cours de perfectionnement des en-1978, le 6 janvier dernier à Brisbane (AUS), le
traîneurs est prévu à Prague (TCH), dufut par une Australienne de 15 ans, Michelle
9 au 11 mai 1978. Quatre thèmes serontFord. En réussissant 8’34”86, elle améliora
étudiés : de 18/100e le record du monde du 800 m

nage libre, record détenu par la championne
— entraînement physique ; olympique de la spécialité, Petra Thumer
— techniques et tactiques ; (GDR).
— entraînement des jeunes ;
— évolution du jeu.

146

Quinze jours plus tard elle abaissait son re-
cord à 8’31”30.



International Skating
Union
(ISU - patinage)

● Les championnats du monde juniors de
patinage de vitesse, organisés à Montréal
(CAN) couronnèrent comme l’an passé le
frère et la sœur Heiden (USA), Beth rempor-
tant les 500 et 1500 m et Eric les 500 et
3000 m.

● Complément au calendrier de l’ISV
Les premiers championnats ISU de patinage
de vitesse sur piste courte (110 m) auront lieu
à Birmingham (GBR), du 7 au 9 avril 1978.

Fédération Internationale
de Ski
(FIS)

● La « Vasaloppet », la plus extraordinaire
course de ski de fond, réunira cette saison
10 000 participants, les organisateurs ayant
limité les inscriptions à ce chiffre.

Rappelons que cette épreuve de 85 km, entre
Sallen et Mora (SWE), commémore l’histo-
rique voyage à skis de 1521 du fondateur de la
Suède moderne, le roi Gustav Vasa.

● La 26e tournée des quatre tremplins
(Oberstdorf et Garmisch-Partenkirchen - GER
et Innsbruck et Bischofshofen -AUT) a révélé
Kari Ylianttila (FIN), premier au classement
général.

Ingemar Stenmark

Fédération Internationale
de Volleyball
(FIVB)

● Le comité exécutif de la FIVB s’est
réuni pour la première fois en Suisse, à
Lucerne, courant janvier. La préparation du
congrès 1978 prévu en Italie en octobre cons-
titua le principal thème de travail.

International Weightlifting
Federation
(IWF - haltérophilie)

● Records du monde

A Bakou (URS), Adam Saidoulaiev (URS,
21 ans) a amélioré de 500 g le record de
l’épaulé-jeté dans la catégorie des 100 kg qui
appartenait à son compatriote Jamaleidine
Panakov avec 221,5 kg.
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● Les championnats du monde de ski alpin (Garmisch-Partenkirchen - GER, 29
janvier-5 février) couronnèrent:

Dames Messieurs

Descente AnnemarieMoser-Proell AUT Josef Walcher AUT
Géant Maria Epple
Spécial Lea Soelkner
Combiné Annemarie Moser-Proell

GER Ingemar Stenmark SWE
AUT Ingemar Stenmark SWE
AUT Andreas Wenzel LIE
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