Rapport des stages

Stage national de basketball au Zimbabwe
Lieu: Salisbury.
Dates: du 15 au 28 ao(t 1981.

Participants: 25 hommes et femmes, pour la
plupart des maitres d'école.

Experts: Victor Harold Ambler (GBR), confé-
rencier a I'Université d’Exeter, auteur de trois
ouvrages sur I'entrainement et entraineur
national depuis 1970. Peter Van der Willige
(HOL), juge international depuis 1972, juge
aux Jeux Olympiques a Moscou en 1980,
membre de la commission technique de la
FIBA chargée des modifications des regles.

But: donner aux meilleurs entraineurs et aux
juges les plus expérimentés une possibilite
d’améliorer leurs connaissances.

Déroulement du stage: dés la premiére lecon
pratique, M. Ambler a noté une ignorance des
connaissances de base, une totale absence
de tactique, une défense pratiguement inexis-
tante et trés peu de mobilité chez les joueurs.
Aussi s’est-il attaché tout au long du stage a
remédier & toutes ces faiblesses. Il insista sur
I'efficacité du geste rigoureusement étudié,
sur l'importance du style. Il fit travailler les
lancers de ballon, la coordination entre les
dribles, les passes et la rapidité du déplace-
ment. Bien que de niveaux divers, les partici-
pants étaient tous conscients de leurs lacunes
et trés soucieux de se rapprocher du niveau
international.

M. Willige était chargé d’expliquer les regles
et leur interprétation. Avec sa maniere désar-
mante de dire ce qui n’allait pas, il créa tout
de suite un climat de confiance sympathique
dans lequel les moins expérimentes ne se
sentaient point génés de demander des préci-
sions ou de poser des guestions. Les cours
étaient donc trés animes et I'ensemble du
stage particulierement réussi. Les experts
satisfaits des progrés enregistrés ont cepen-
dant conseillé: a% d’améliorer les relations
entre les écoles et la fédération nationale de
basketball, avec si nécessaire I'appui du
ministére de I'Education, b) d’organiser une
équipe nationale, c) de donner la priorité a la
formation d’entraineurs nationaux qualifiés.

Les jeunes talents sont en effet trés nombreux
et il serait dommage de ne pas s’en occuper
rapidement. Le retard des connaissances est
un obstacle de courte durée, et déja en partie
surmonté. Mais les futurs joueurs existent et
c’'est la le point important.
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