
Le Koweit et I ’Olympisme

« Par le biais du Mouvement olympique, la médaille d’or olympique cristallise l’amitié de
la jeunesse du monde ».

KOWEIT

17 820 km2.
1 400 000 habitants.

KUWAIT OLYMPIC COMMITTEE (KOC)

Créé en 1957.
Reconnu par le CIO en 1966.

Président en exercice : Cheik Fahid Al-
Ahmad Al-Sabah*.

Secré ta i re  généra i  en  exerc ice  :  Essa
Abdulla Al-Dashti *.

Adresse : PO Box No 795, Al-Safat, Kuwait.

Téléphone : 422744.

Télex : 3192

Télégramme : Committee.

Cheik Fahid Al-Ahmad Al-Sabah

Rôle du KOC

Promouvoir et protéger le Mouvement
olympique et le sport amateur.
Mettre en œuvre les instructions trans-
mises par le CIO.
Venir en aide aux fédérations sportives
nationales pour toutes les questions
internationales.
Ménager d’étroits contacts avec toutes
les fédérations sportives tant nationa-
les qu’internationales.
Constituer l ’organisme consultati f  per-
manent pour tous les athlètes du pays.

Création du KOC

Supervisées par l’Association des Sports
du Koweit, les premières activités sporti-
v e s  o r g a n i s é e s  d é b u t è r e n t  e n  1 9 5 1 ,
principalement dans les sports d’équipe :
football, basketball et volleyball. Peu à
peu, devant l’essor pris par ces activités,
le nécessité d’instituer une autorité res-
ponsable, chargée de les coordonner et
de les contrôler, se fit sentir. C’est ainsi
que le KOC fut créé en mai 1957. A partir
de cette date, le KOC s’efforça d’obtenir
la reconnaissance du CIO. A cette fin, il
envoya en 1964, lors de la célébration
des Jeux de la XVIII e Olympiade à Tokyo,
une délégation d’off iciels chargée d’en-
tamer les pourparlers. C’est f inalement
en 1966, sur décision de la 63 e Session
convoquée à Rome,  que le  Kowei t  fu t
admis off iciel lement au sein du Mouve-
ment olympique international.

* Voir notes biographiques
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● Membre du CIO pour le Koweit

Depuis 1981 :
Cheik Fahad
Al -Ahmad
Al-Sabah *

1976 - Montréal : la délégation du Koweit.

● Présidents successifs du KOC

1958-1962 : J a s s e m  A b d u l a z i z  A I - Q a -
tami.
1962-1969 : Essa Ahmad A l -Hamad.
1969-1970 : Ahmed Mohana Mohammad.
1970-1974 : A b d u l l a  D a k h e e l  A l - R a s -

heed.
Depuis  1974 :  Cheik  Fah id  A l -Ahmad
Al-Sabah.*

LE KOWEIT ET LES JEUX
OLYMPIQUES

● Date de la première participation :
1968.

Muraij ib Ayed et Obaid Daifal lah, deux
marathoniens, furent les premiers Kowei-
t iens à participer à la célébration d’une
Olympiade.
D é s  l o r s ,  u n e  d é l é g a t i o n  d u  K o w e i t ,
essentiel lement masculine, fut présente
à chaque célébration d’olympiade. A ce
jour, le Koweit n’a encore jamais participé
aux Jeux d’hiver.

● Meilleure participation

L’équipe de football accéda en 1980 aux
quar ts  de f ina le  du tourno i  o lympique.
D e u x  a n s  p l u s  t a r d ,  c e t t e  é q u i p e  s e
qualifiait pour participer à la phase finale
de la Coupe du monde.

1982 - L‘équipe du Koweit, qualifiée pour la
phase finale de la Coupe du monde.

● La représentation du Koweit aux Jeux Olympiques de 1968 à 1980

Athlétisme Escrime Football Handball Judo Natation Total

1 9 6 8 2
- -

-
1 9 7 2 4

- -
-  -

-    -     2
2 6

1 9 7 6 6    4
9

-    -
16

4 1   15
1 9 8 0 11 19 5 5   65
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L’ORGANISATION ACTUELLE DU KOC

● Le comité exécutif,  organe directeur
du KOC, se réunit une fois par mois.

● L’assemblée générale se réunit tous
les ans en session plénière et ordinaire.
E l le  regroupe les  membres du comi té
exécutif  et deux représentants de cha-
cune des associations du KOC. Elle peut
ê t re  convoquée,  chaque fo is  qu ’ i l  es t
nécessaire, sur demande d’un t iers de
ses membres.

● Bureau actuel du KOC : élu le 17
mars 1980.

PT : Cheik Fahid Al-Ahmad Al-Sabah l ;
VPT : Col. Abdul-Hameed Al-Hajji Abdul-
Raheem ; SG : Essa Abdulla Al-Dashti * ;
T: Dasman Bakhet AI-Ali ; SG adj. : Rajab
Al-Mayouf ; T adj. : Ahmad S. Al-Rasha-
dan ;  MS :  Ahmad A l -Roomi ,  Husse in
Al-Hashash, Faud Al-Quraini, Khalid Al-
G a i t h ,  A b d u l - A z i z  A l - R a g u m ,  A h m a d
A b d u l  S a m a d , Ahmad Mohammad
Ja’afar.

● Fédéra t ions  membres du KOC.

Athlétisme
Basketball
Boxe
Escrime
Football
Gymnastique
Handball
Judo
Natation
Volleyball
Tennis et Squash
Tennis de table

Année de
création

1 9 5 7
1 9 5 7
1 9 8 0
1 9 7 4
1957
1 9 6 4
1 9 6 6
1 9 7 4
1 9 6 4
1957
1 9 6 8
1981

Col. Al-Hajii
Abdul-Hameed,
vice-président

Essa Abdulla
Al-Dashti,
secrétaire général

● Financement du KOC

Les fonds nécessa i res  au fonc t ionne-
ment du KOC proviennent de subventions
d’Etat, des cotisations des membres et
de donations.

Année d’affiliation
à la FI

1961
1 9 5 8

-
-

1962
1 9 6 4
1 9 7 0
1 9 7 5
1 9 6 8
1 9 6 3
1971

-

Membres en
1972 1978

5 8 1 9 7 5
4 8 9 7 0 8

- -

-
6 0 0

1 6 0
1 4 5 2

1 5 9 3 5 7
4 6 3 6 9 1

-
3 7 1

3 5 0
4 0 0

-
3 4 5

6 2 6
4 3 2

La Fédération d’haltérophilie s’ajoutera prochainement à cette liste.
D’autres sports sont pratiqués dans le pays : équitation, patinage sur glace, tir et voile.
Enfin, une organisation spéciale contrôle et développe le sport pour les handicapés.
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LE KOC ET L’OLYMPISME

● La journée olympique a été célébrée
pour la premiére fois au Koweit le 5 avril
1978.

● L’Académie Olympique
In ternat iona le

Depuis 1971, le KOC envoie régulière-
m e n t  d e s  p a r t i c i p a n t s  a u x  S e s s i o n s
o r g a n i s é e s  p a r  I ’ A O I .  L e  K O C  s ’ e s t
d ’a i l leurs  proposé d ’enr ich i r  le  musée
d'Olympie avec divers drapeaux, timbres
et médail les, créés au Koweit à I ’occa-
sion de diverses manifestations sport i-
ves.

● Publications du KOC

Spor t  Features .  depuis  1971,  devenu
Sports News, rédigé en anglais, en fran-
ç a i s  e t  e n  a r a b e ,  c e  b u l l e t i n  s p o r t i f
mensuel, qui s’adresse à tous les sportifs
de cet te  par t ie  du monde,  aborde des
su je ts  spor t i f s  t rès  d ivers  e t  met  tou t
part icul ièrement l ’accent sur les sports
propres au Koweit et au monde arabe.

Le Cheik Fahid Al-Ahmad Al-Sabah récompen-
sant les meilleurs athlètes de son pays.

LE SPORT AU KOWEIT

● Aide de I’Etat au mouvement
spor t i f

Chaque année I’Etat attribue au KOC des
subventions destinées à lui permettre de
poursuivre ses activités.

Le Gouvernement  v ient  éga lement  en
aide aux fédérations sportives ; il favorise
par ail leurs le développement sportif de
nombreux pays.

Les  s ièges  de l ’Assoc ia t ion  des  CNO
d’Asie et de la Confédération Asiatique
de handball sont situés à Koweit.

● Formation des cadres sportifs

Elle est assurée à l’échelon national par
le centre de préparation des dirigeants
sportifs.

● Le sport à l’école

L a  j e u n e s s e  –  l e s  f i l l e s  c o m m e  l e s
garçons –  réserve un accue i l  en thou-
siaste à l’essor des jeux et du sport. A
intervalles réguliers, des tournois scolai-
res  sont  organ isés .  Le  min is tère  des
Affaires sociales et du travail a instauré
un cer ta in  nombre de cent res  de jeu-
nesse où la  générat ion montante a  la
possibilité de s’entraîner et de participer
à des activités sociales.

5 2



Le stade de Koweit : 30 000 places.

● L’équipement sportif

II demeure l’apanage de nombreux clubs,
dont les plus anciens sont le Kuwait Club,
I ’AI Arabi Club et I ’AI Qadesseya Club,
des écoles et insti tuts du ministère de
I’Education, du centre de préparation des
dirigeants sportifs, du centre de jeunesse
du ministère des Affaires sociales et du
travail, de l’Université du Koweit, du club
spor t i f  de  l ’a rmée e t  des min is tères .
Notons que de nombreuses entreprises
commerc ia les  nat iona les  subv iennent
aux besoins d’équipes sportives.

● Sports attirant le plus de spectateurs

Football, handball. 

● Sports connaissant l’essor le plus
i m p o r t a n t

Football, basketball, volleyball, handball
et athlétisme.

NOTICES BIOGRAPHIQUES

Cheik Fahid Al-Ahmad Al-Sabah

Membre du CIO depuis 1981.
Président du KOC depuis 1974, il s’occupe avec grand
enthousiasme et énergie de la destinée des structures
sportives de son pays et s’est assigné pour mission de faire
dignement représenter son pays sur la scène internationale
Président fondateur de la Fédération Asiatique de Handball
(1976), il s’est vu confier la vice-présidence de la Fédération
Internationale de Handball (IHF). Président de la Fédération
koweitienne de football, il est vice-président pour l'Asie de
I’ACNO. Depuis 1974, il conduit les délégations nationales
tant aux Jeux Asiatiques qu’aux Jeux Olympiques.

Colonel Abdul Hamid Al-Hajji

Ancien secrétaire général du KOC.
II a accédé à la vice-présidence de cet organisme en 1980.
S p o r t i f ,  i l  s ’ e s t  r é v é l é  u n  o r g a n i s a t e u r  d e  g r a n d
Président de la Fédération koweitienne de natation, il dirige à
l’heure actuelle la Fédération sportive de la police de son
p a y s .

Essa Abdullah Al-Dashti

Elu secrétaire général du KOC en 1980
II préside aux destinées de la Fédération koweitienne
d’athlétisme depuis 1976. Vice-président de l’Association
asiatique amateur d’athlétisme, il fait preuve d’énergie et de
clairvoyance. Ancien athlète, i l a obtenu auprès d’une
université égyptienne un diplôme de sport et d’éducation
p h y s i q u e .
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