Solidarité olympique

Stage national de boxe, Patiala
(IND), du 16 au 27 mars 1982

MM. John Holhaus (AIBA) et Sam Hickman
dirigeaient le stage national de boxe organisé
sous les auspices de la Solidarité olympique, a
Patiala, en Inde, du 16 au 27 mars 1982. Pour
établir leur programme, ils s’étaient inspirés de
différents articles publiés dans le bulletin de
’AIBA. M. Holhaus se chargea de I’enseigne-
ment des regles aux vingt-huit juges, arbitres
et chronométreurs tandis que M. Hickman
expliqua différentes techniques de boxe aux
vingt-six athlétes et entraineurs. Les deux
groupes se réunissaient régulierement pour
revoir et améliorer leurs connaissances des
reégles et des coups interdits. Des séances
quotidiennes de question-réponse sur la con-
duite & observer par les arbitres, les juges ou
les chronométreurs étaient complétées par un
contréle oral en fin de semaine.

Le but de cette formation était de préparer les
stagiaires aux compétitions internationales et
aux Jeux Olympiques, et bien sdr de les
conduire a dispenser a leur tour des cours
semblables, une fois de retour chez eux.

80% des candidats passerent avec succes
les examens théoriques et pratiques. Neuf
d’entre eux obtinrent le remarquable résultat
de 98 points sur 100 et prouverent ainsi leur
capacité de se préparer a devenir juges ou
arbitres de I'AIBA. Enfin, plusieurs athletes
furent sélectionnés pour participer aux com-
bats de boxe de la Coupe des Rois a Bangkok
(THA).
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Les participants a [lnstitut National des
Sports de Patiala.

Stage national de volleyball pour
entraineurs, en Ouganda,
du 7 au 19 juin 1982.

Vingt-sept participants, dont trois femmes,
venus des clubs de 'armée, des écoles et des
institutions d’enseignement supérieurs, ont
pris part avec enthousiasme a un stage de
volleyball, organisé par la Solidarité olympi-
que, a Kampala (UGA), du 7 au 19 juin 1982.
Le ministre de la Culture et des Sports, M. T. O.
Olenge, ouvrit le cours par un discours

soulignant I'importance de promouvoir tous les
sports et il encouragea les futurs entraineurs a
« diffuser, une fois de retour chez eux, la
véritable signification de ce qu’ils allaient

acquérir ». La Fédération Internationale de
Volleyball chargea deux experts de niveau
international, le professeur Rostslav Voralek
(TCH) et M. Walter Hessing de mener ce
stage, qui fut introduit par un match de

démonstration disputé par les équipes natio-
nales junior et senior. Le premier probleme qui
se posa fut celui de la diversité des niveaux
de compétence des entraineurs, puisqu’il y
avait des débutants, des entraineurs de classe
moyenne et des joueurs nationaux. Néan-
moins, les experts s’adapterent, décrivant
avec clarté les régles du jeu. lls insistérent sur
limportance de l'observation des joueurs pour
corriger leurs erreurs avant qu’elles ne soient
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ancrées. lls donnerent les bases des métho-
des pour développer la mobilité, la force et la
cohésion de I'équipe.

Tous les stagiaires regurent un certificat
attestant leur participation au stage et les sept
meilleurs obtinrent le premier grade du
dipléme de la FIVB.

Stage régional de basketball,
Saint-Marin (SMR),
du 16 au 18 juillet 1982

M. Domenico Bruschi, président du « Comitato
Olimpico Nazionale Sammarinese », accueillit
a Saint-Marin les participants au stage régio-
nal de basketball organisé du 16 au 18 juillet
1982, sous les auspices de la Solidarité

olympique, par le CNO et la Fédération

nationale de basketball. Dans son message de
bienvenue, il déclara que ce séminaire pour-
suivait deux objectifs précis : « la promotion du
sport et des rapports plus amicaux empreints
d’ une plus grande compréhension mutuelle ».

Hank Egan et Roy Chipman, les deux experts
américains désignés par la Fédération Interna-
tionale, ont proposé un programme complet de
conférences, films et tables rondes qui a du
reste grandement intéressé les vingt et un
participants venus de AUT, BEL, HOL, IRL, ITA,
LUX, SMR, SWE, SUI et TUR.

Les conférenciers insisterent beaucoup sur
les différentes méthodes offensives et défen-
sives — attaque et défense par zone ou

individuelles. M. Hegan a terminé ses cours
par un exposé sur l'organisation pratique d’un
match. Dans I'aprés-midi du 18 juillet, les
stagiaires ont assisté a Porto San Giorgio a un
tournoi international de basketball entre ['lta-
lie, la Tchécoslovaquie, I'Union soviétique et
les Etats-Unis.

Stage national d’athlétisme,
Kaohsiung (TPE),
du 20 au 31 juillet 1982

M. Wilf Paish (GBR) et M. Tapio Pekola (FIN)
avaient été choisis’ par I'|AAF pour diriger le
stage national d’athlétisme de la Solidarité
olympique organisé a Kaohsiung du 20 au 31
juillet  1982.

Les quarante-cinq stagiaires ont suivi plu-
sieurs exposés et de nombreuses séances
pratiques adaptées a leurs besoins.
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M. Pekola dirigeait les épreuves de course
tandis que M. Paish enseignait d’autres épreu-
ves d’athlétisme, comme le marteau, le javelot
et le poids, passant en revue toutes les
méthodes de préparation et d’entrainement. Le
stade international de Kaohsiung était un
endroit révé pour ce stage. Les participants
eurent tout le loisir de s’y exercer. Un certain
nombre d’athletes de I'équipe nationale se
sont livrés, aux cOtés des entraineurs, a des
démonstrations techniques spécifiques. M.
Paish, officiellement directeur du stage, a
établi un programme de formation destiné a
parfaire le travail déja accompli. Conscient de
I'isolement des athlétes de cette ile, il a
suggéré aux responsables d’organiser pour
les meilleurs des stages d’entrainement en
Grande-Bretagne et dans d’autres pays.

M. Shen Chia-Ming et M. Michael Lee, le
président et le secréetaire général du « Chinese
Taipei Olympic Committee », ont approuvé le
projet.

Stage régional de lutte, Auckland
(NZL), du 26 au 29 juillet 1982

Comment introduire et justifier I'enseignement
de la lutte dans des pays qui n'ont parfois

méme jamais vu pratiquer ce sport dans le
cadre d’'une compétition internationale ama-
teur? MM. Dave Long, Fred Powell et Rick
Arnold ont, semble-t-il, apporté la bonne

réponse a cette question a l'occasion du stage
régional de lutte organisé a Auckland (NZL),
du 26 au 29 juillet 1982, sous les auspices de
la Solidarité olympique, par la FILA et les
fédérations de lutte australienne et néo-

zélandaise.

Vingt participants sont venus d'Australie, de
Nouvelle-Zélande, des fles Cook, Niue, Tonga
et des Samoa occidentales. La pédagogie
adoptée pour présenter les techniques de lutte
s’est révélée aussi intéressante que stimu-
lante et I'équipe de M. Long s’est constam-
ment efforcée de traiter tous les aspects de
son programme mondial d'échanges culturels
tout en exhortant les stagiaires a penser en
termes de compétitions inter-fles et internatio-
nales — manifestations qui auraient certes un
impact positif sur les plans social, politique et
sportif.

Au cours de ces journées chargées que des
débats animés prolongeaient souvent tard le
soir, les spécialistes utilisaient vidéo, diaposi-
tives et films pour illustrer des sujets aussi
variés que les méthodes de formation pratique
et d’entrainement, I'enseignement théorique,
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I'interprétation des regles et les techniques
propres a la discipline. La session comprenait
également un certain nombre de séances

pratiques. 1l convient de faire remarquer que
ce séminaire pour entraineurs faisait en réalité
partie intégrante du « Congrés de lutte ama-
teur du Pacifique sud » ou toutes les nations
de cette région du monde étaient réunies pour
discuter de l'avenir de la lutte chez eux et en
Océanie en général. Il était particulierement
encourageant de constater que les représen-
tants des pays pour lesquels la lutte est pour
ainsi dire inconnue, acquéraient peu a peu

davantage d’assurance sur les questions

relatives au financement, a I'équipement, au
role de la FILA et apportaient des idées fort
enrichissantes.

En conclusion, il a été décidé de mettre sur
pied un programme de formation pratique a
long terme visant & promouvoir la lutte dans le
Pacifigue sud. Les experts ont donc imaginé
un cycle en sept temps que leurs étudiants
pourraient appliquer dans leur pays.

En outre, la mise en pratigue des principes
émis lors du congres devra se faire par le biais
de la communication rationnelle de [linforma-
tion a travers les fles. Toutes ces questions
devraient étre reprises lors de la réunion du
comité exécutif prévue en mars et avril
prochains a Tonga.
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Maurice Houvion (FRA) pendant une démonstration a Nanjing.

.

Participation technique a un stage
d’athlétisme en Chine,
du 9 au 24 octobre 1982.

Trente-six entraineurs chinois venus de diffé-
rentes villes et régions se sont retrouvés a
Nanjing pour participer au stage d’athlétisme
organisé par la Solidarité olympique. M. Mau-
rice Houvion, entraineur national frangais du
saut a la perche, était I'expert chargé de la
participation technique.

Les séances théoriques et pratiques ont été
essentiellement consacrées a [I'élaboration
d'un programme d’entrainement, incluant les
principales données pédagogiques de base et
une initiation aux meilleures méthodes de
perfectionnement  technique.

M. Houvion insista sur la maniére de sentir la
perche, afin d'établir rapidement un équilibre
harmonieux. Ses démonstrations étaient sui-
vies avec application, sérieux et aussi admira-
tion par les participants.

Chacun des jeunes entraineurs est retourné
dans sa ville prét a mettre immédiatement en
pratique ses nouvelles connaissances, bien
décidé a donner au saut a la perche, en Chine,

un plus grand développement.
C¢5¢5
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