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Athlétisme

Du 21 novembre

au 4 décembre 1984

Des entraineurs d’athlétisme de sept pays asiati-
ques (HKG, INA, MAL, NEP, SIN, SRI, IND) se
trouvaient a New-Delhi (IND) du 21 novembre au
4 décembre dernier pour assister a un stage régional
dirigé par la Fédération indienne d’athlétisme
amateur (IAAF) avec l'aide financiére de la Solidarité
olympique.

Les vingt-trois participants suivaient des cours
dispensés par M. Alan Neuff sur les courses de
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vitesse, les courses de haies, le demi-fond et le saut
a la perche. M. C. M. Muthiah (IND) animait les
séances consacrées aux épreuves de saut, a la
fonction d’entraineur et aux programmes d’entrai-
nement. Ces deux experts appartiennent a I'IAAF.
Les journées étaient pour la plupart divisées en

trois parties : théorie, analyse de montages vidéo et
de films sur les compétitions et études biomécani-
ques, et application des principes et méthodes
d’entrainement. Les derniers jours comportaient un
examen général et la traditionnelle cérémonie de
cléture.

LES TAGES
DU PREMIER TRIMESTRE
1985

Vingt-trois stages seront organisés au cours des trois premiers mois de cette année :

AFRIQUE

Administration  (CAF) 30 participants
Athlétisme (NGR) 30 "
Basketball (SEY) 25 ”
Administration  (SEN) 30 "
AMERIQUE

Basquetball (B1Z) 25 participants
Aviron 30 "
Tennis (B1Z) 25 "

Judo (ECU) 25 !

Lutte (ECU) 30 !
Athlétisme (CUB) 30 !
Athlétisme (PER) 25 "

Tir (BRA) 30 '

ASIE

Hockey (SRI) 30 participants
Equitation (IND) 30 ”
Athlétisme (MCL) 25 ”

Lutte (PAK) 25 ”

Judo (HGK) 45 "
OCEANIE

Cyclisme (NZL) 30 participants
Gymnastique ~ (AUS) 45 "
Hockey (AUS) 100 "
Basketball (F1J) 30 "

Judo (F1J) 30 "
Equitation (NZL) 30 !
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