STAGES DE SOLIDARITE

Q COREE
Hockey
an@ Du 25 octobre au

3 novembre 1984

ans le cadre de la Solidarité, un stage national

destiné aux entraineurs de hockey, dirigé par
Mike Craig (AUS) et Brian Maunsell (NZL), a été
organisé a Séoul, au Hyochang Stadium ou se
dérouleront les matches de hockey des Jeux de la
XXIV¢ Olympiade.

Au cours des dix jours prévus au programme,
les vingt-cinq participants ont recu une formation
sur les techniques et les stratégies de ce sport et les
facons de l’enseigner sur le plan pratique et
théorique.

Les instructeurs ont également tiré profit d’un
tournoi junior qui avait lieu au méme moment, pour
inclure des périodes d’observations. Chaque journée
se terminait par une séance d’analyse du jeu grace a
un systeme vidéo. La promotion du hockey en Corée
étant I'un des objectifs de ce stage, les débats ont
porté sur les moyens a mettre en ceuvre pour rendre
ce sport populaire. Les participants ont apprécié de
fagon critique la situation actuelle et appris de
nouvelles méthodes pour I'améliorer.

MALAISIE

Volleyball

| Du 21 octobre
au 1°" novembre 1994

ingt-cinq entraineurs de volleyball, originaires de

toute la Malaisie, se sont réunis a Pénang pour
suivre un stage organisé par |’Association de
volleyball amateur de Malaisie sous les auspices de
la Solidarité olympique. Mené par des experts de la
Fédération Internationale de Volleyball (FIVB), MM.
Sang-Won Park (KOR) et Eizo Kamiyama (JPN), les
participants ont, pendant douze jours, revu les
techniques de base, les regles, et appris de nouvelles
méthodes d’enseignement et d’entrainement. Des
séances sur la composition des équipes, I'hygiene
et la santé, et sur le mini-volleyball sont venues
compléter le programme.

Au cours de séances pratiques, les stagiaires
ont travaillé par petits groupes, assistés de joueurs
de I"équipe de I'Etat du Penang.

Aprés une évaluation par les instructeurs et un
examen écrit final, un certificat leur a été délivré par

la FIVB (niveau 1) ou la Confédération du volleyball
d’Asie en récompense de leur niveau d’entraine-
ment et de leurs performances durant le stage.

PAPOUASIE-NOUVELLE GUINEE

Athlétisme

Du 3 au 12 aoit 1984

l-’lnstitut National des Sports de Goroka (NGU)
accueillait un stage régional d’entrainement en

athlétisme suivi par 19 participants enthousiastes,

originaire du NGU (14), FIJ (2), AUS (1) et Vanuatu

).

Les neuf jours de stage étaient consacrés aux
principes fondamentaux de I’entrainement et de
I’enseignement dans la plupart des épreuves
d’athlétisme et dans d’autres formes pratiques telles
que le marquage de la piste, I’arbitrage et les
blessures. Tom Brandt, directeur du stage (NGU) et
Paul Kerry (USA) assistaient les deux experts, Sam
Johnson (NZL) et lan Anderson (AUS).

Comme dans presque tous les stages de ce
type, une expérience pratique et l'utilisation de
matériel supplémentaire étaient essentiels : ils ont
pris la forme de travaux pratiques dans chaque
discipline, d’une véritable compétition, de montages
vidéo et de notes exhaustives.

Pour mieux déterminer l'efficacité de ce stage,
les participants devaient présenter, six mois apres,
un rapport sur leur programme d’entrainement et
les progres effectués.
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