
IOF

Fédérations reconnues

Pour le deuxième été consécutif, O-Ringen, l’As-
sociation suédoise d’orientation d’élite, accueil-
lera les cours de compétition et de développe-
ment au moment où se déroulera l’épreuve des
Cinq jours suédois, tournoi extrêmement popu-
laire.

La compétition est destinée aux coureurs
d’élite et se compose d’exercices pratiques et
d’entraînement technique. Le groupe de déve-
loppement recouvre programme de cours, intro-
duction du sport aux enfants et entraînement de
base.

Deux personnes de chaque pays sont invi-
tées à participer, soit toutes les deux dans une
même catégorie, soit une dans chaque.
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