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LE SKI ET LA MODE
CINQ MILLE ANS

D�HISTOIRE

Ce lapin debout sur ses pattes
arrière, dont la silhouette gravée sur

un bloc de pierre a été retrouvée
dans l’île de Ködöy, en Norvège,
n’est en fait qu’un chasseur à skis,

vieux de 5000 ans. Le premier
skieur remonte en effet à l’âge de

pierre, ainsi d’ailleurs que le
premier costume de ski :

la peau de lapin, camouflage idéal
des chasseurs préhistoriques.

P laisanterie mise à part, si les skis ont été très
utilisés pendant des siècles, en Europe

comme en Asie, nul ne semble avoir pensé à
une tenue spécifique. Chacun portait ce qu’il
possédait.

En 1895, le magazine « The Merchant Tailor »
montrait un skieur en culottes aux genoux et gros
bas rayés. Au tournant du siècle, ce fut le tour
des guêtres, tandis qu’en 1925, pour être dans le
coup, il fallait porter des pantalons courts sur des
tubes munis de courroies sous le pied et recou-
verts de chaussettes.

Un autre expert en mode recommandait le
port d’un col en celluloïd, car cette matière,
n’absorbant pas la transpiration, restait propre et
sèche. De plus, ajoutait-il, sa rigidité garantissait
une présentation impeccable en toutes circons-
tances. Autre conseil d’époque: porter, au lieu
des gants, des mitaines en laine tricotée montant
jusqu’aux coudes.

Les femmes aussi étaient présentes sur les
pentes dans de longues jupes tubulaires. En
1906, une « jupe de ski », plus courte, faisait son
apparition. Les femmes du monde adoptèrent
dès lors la longueur à la cheville. En velours et à
plis plats, la jupe s’accompagnait d’un gilet de
laine à gros boutons. Bien sûr, le grand chapeau
était un must absolu. Et ces adeptes féminines
des sports d’hiver étaient sommées de porter des
knickers de flanelle de couleur sombre, pour évi-
ter toute «exposition » intempestive en cas de
chute.

Avec le temps, les pantalons de ski devaient
être adoptés par les femmes, mais on continuait
à porter une jupe au-dessus. En 1925 encore, le
pionnier du ski Henri Hock s’obstinait à préférer
les skieuses en jupe, plus séduisantes à ses yeux
que les skieuses en pantalon. Deux ans plus tard,
Carl J. Luther donnait pourtant aux dames ce
conseil avisé: « Les pantalons courts ne sont pas
mal, mais les pantalons sous le genou et les
knickers pas trop larges sont encore mieux ».

Dans les années 30, ayant gagné en popula-
rité et étant reconnu comme partie intégrante de
l’équipement de ski, les pantalons s’allongèrent
enfin, pour les femmes comme pour les
hommes, Dans les cercles de ski, la grande
mode était aux costumes Kristiana, longs knicker-
bockers à la cheville et vestes de bûcherons. En
1936, on ne jura plus que par les « Bogners », des
pantalons de ski resserrés aux chevilles. Ce qui
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n’empêcha nullement la baronne hollandaise
Schimmelpenninck Van der Olje de vouloir
apporter sur les pistes une touche plus féminine.
Vêtue d’élégantes culottes sur des bas de soie et
des guêtres de laine, elle dévala la piste des jeux
Olympiques d’hiver à Garmisch-Partenkirchen
pour arriver 14e!

En 1955, l’apparition des combinaisons une
pièce en tissu extensible devait révolutionner la
mode ski.

Aujourd’hui, les vêtements pour ce sport en
vogue sont légers, pratiques, imperméables et
fonctionnels, sans négliger les détails élégants.

De la baronne Schimmelpenninck au champion de Sarajevo,
l’apparence a bien changé!
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