
SYLVIO DE MAGALHAES
PADILHA
Sportif d’élite Sylvio de Magalhaes
Padilha fut champion d’athlétisme
du Brésil et d’Amérique du Sud.
Son palmarès comporte de très
belles victoires et notamment des
records aux 100 m, 200 m, 400 m,
4 x 100 m, 110, 200 et 400 m haies
ainsi qu’en saut en hauteur ce qui
lui vaudra de recevoir le trophée
Helms en 1939 pour avoir été l’ath-
lète sud-américain le plus remar-
quable de l’année de l’olympiade.
Finaliste aux Jeux à Berlin en 1936
au 400 m haies, il s’était égale-
ment rendu à Los Angeles quatre
ans auparavant avec l’équipe bré-
silienne. Plus tard, abandonnant la
piste, il remportera le champion-

nat de basketball brésilien. Offi-
cier de carrière et sportif par voca-
tion, il ne s’éloigna jamais du
Mouvement olympique puisqu’en
1948, il conduisit la délégation
o l y m p i q u e  b r é s i l i e n n e  à
Londres, et fut ensuite régulière-
ment chef de mission aux Jeux. Il
accède en 1963 à la présidence du
CNO brésilien et dirige l’organisa-
tion des IVes Jeux Panaméricains
qui se déroulent à Sao Paulo ainsi
que l’Universiade de Porto Alegre.
Coopté membre du CIO la même
année, il siège dans diverses com-
missions avant d’être élu à deux
reprises à la commission exécu-
tive.
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RO : Quelle est la première image
des Jeux Olympiques qui vous ait
marqué ?
Ma première participation aux Jeux
Olympiques date de 1932. C’était á
Los Angeles. Ce fut une expérience
exaltante. Je quittais pour la première
fois le continent sud-américain. J’avais
22 ans et j’allais prendre part à un
événement d’une importance capitale.
Le voyage en bateau dura vingt jours,
ce qui, pour des gens comme moi qui
sont malades en bateau, s’avéra être
une aventure épuisante.
En dépit de mes efforts pour imaginer
ce à quoi ressemblerait le village
olympique, je n’en ai découvert la
véritable atmosphère qu’une fois sur
place. J’étais très impressionné par le
fait d’avoir la chance de vivre avec
des athlètes du monde entier. en paix
et en harmonie. L’information n’étant
pas parfaite à cette époque, nous
devions découvrir un certain nombre
de choses par nous-mêmes. Mes pre-
mières impressions sont toujours les
mêmes. Ce sont la fraternité, le res-
pect, l’obstination et le dépassement
de soi qui motive chaque participant.

RO : Avez-vous un souvenir parti-
culier, une anecdote frappante des
Jeux Olympiques ?
D’aussi loin que je m’en souvienne,
mon souvenir le plus pittoresque date
des Jeux de Berlin en 1936, et plus
particulièrement de la finale du 400
mètres haies. Je participais aux Jeux
pour la deuxième fois. Nous n’étions
que six athlètes, venus du monde
entier. La tension était à son comble.
J’avais une énorme responsabilité car
le nom de mon pays allait être cité
pour la toute première fois de l’his-
toire des Jeux Olympiques dans une
finale d’athlétisme. Je me suis
échauffé, puis je me suis rendu dans
mon couloir. Ce n’est que lorsque j’ai
commencé à enlever mon survête-
ment que je me suis rendu compte
que je n’avais pas de short. Je dois
admettre qu’aujourd’hui encore je ne
sais pas comment j’ai pu résoudre ce
problème à temps pour le départ.

RO : Quelle importance revêt pour
vous le centenaire des Jeux Olym-
piques ?
Combien connaissez-vous de manifes-

tations internationales qui sont nées il
y a plus d’un siècle et qui conservent
encore aujourd’hui une telle force ?
Les Jeux Olympiques sont l’exemple
même d’une entreprise fondée sur la
tradition qui a su conserver et actuali-
ser ses idéaux.

RO : Comment définissez-vous  le
rôle du sport et de l’Olympisme
dans la société moderne ?
Parmi les enseignements que l’on peut
tirer du sport, celui qui offre le plus
d’intérêt à mes yeux est l’enseigne-
ment de la discipline. Le sport joue
également un rôle essentiel pour la
santé morale et physique de chacun.
C’est aussi une source de plaisir qui
aide les individus à coexister en paix.

RO : Quel message avez-vous pour
la jeunesse actuelle ?
Les jeunes devraient faire en sorte
que le sport devienne un élément
indispensable de leur vie. Le sport est
une source d’émotions qui offre par
ailleurs la possibilité de régler les dif-
férends, permettant ainsi de suppri-
mer toute guerre.
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