
JAMES WORRALL
Elu membre du CIO en 1967 et
devenu membre honoraire en 1989,
James Worrall a représenté le Canada
dans les compétitions d’athlétisme
aux Jeux du Commonwealth en 1934
et aux Jeux de la XIe Olympiade à
Berlin en 1936.

James Worrall a présidé le CNO
canadien de 1964 à 1968 et a été
membre du conseil d’administration
des comités d’organisation des Jeux
de la XXIe Olympiade à Montréal en
1976 et des XVes Jeux Olympiques
d’hiver à Calgary en 1988.

Avocat de profession, James Worrall
siégea dans les commissions législa-

tive et juridique du CIO et présida la
commission de révision de la Charte
de 1982 à 1990. Il fut également
membre de la commission exécutive
de 1974 à 1979.

40



RO : Quelle est la première image
des Jeux Olympiques qui vous ait
marqué ?
Il s’agit probablement des Jeux Olym-
piques de 1928 à Amsterdam. Tous
les journaux de Montréal parlaient
des résultats de l’équipe canadienne
d’athlétisme. Les femmes participaient
pour la premiére fois aux compéti-
tions. Lors de cette édition des Jeux,
les Canadiennes remportèrent la
médaille d’or en saut en hauteur et
dans le relais 400 x 100 mètres ainsi
que les médailles d’argent et de
bronze dans le 100 mètres. Percy
Williams décrocha l’or dans les
épreuves du 100 et du 200 mètres
chez les hommes. J’avais alors 14 ans
et était trés impressionné par le fait
de pouvoir un jour participer aux
Jeux Olympiques.

RO : Avez-vous un souvenir parti-
culier, une anecdote frappante des
Jeux Olympiques ?
J’ai tellement de souvenirs - j’ai en
effet assisté à toutes les éditions des
Jeux d’été depuis 1936 et à toutes
celles des Jeux d’hiver depuis 1964 -
qu’il m’est difficile d’en choisir un en
particulier. Je pense que mon plus
grand moment d’émotion, je l’ai vécu
en 1936 à Berlin lorsque j’ai été dési-
gne pour être le pòrte-drapeau du
Canada pour la cérémonie d’ouver-
ture, Je n’oublierai jamais le moment
où, à la tête de l’équipe canadienne,
je suis sorti d’un tunnel plongé dans
une dem-obscurité pour entrer dans
un stade immense sous les applaudis-
sements de 100 000 personnes. Ce fut
une expérience exaltante.

RO : Quelle importance revêt pour
vous le centenaire des Jeux Olym-
piques ?
La célébration des Jeux du Cente-
naire à Atlanta symbolise la péren-
nité du Mouvement et des idéaux
olympiques tels que les avait conçus
Coubertin. Les Jeux Olympiques, y

compris ceux d’hiver, ne sont pas
seulement une série de grandes
manifestations sportives organisées
tous les quatre ans. Ils n’auraient
jamais survécu aussi longtemps à tant
de bouleversements sans la force
séculaire des idéaux et des principes
olympiques ni sans l’organisation du
CIO.

RO : Comment définissez-vous le
rôle du sport et de l’Olympisme
dans la société moderne ?
Le sport est l’une des plus grandes
manifestations de l’activité humaine
dans le monde. Le sport, quelle que
soit sa forme, est présent dans chaque
pays. Ses bienfaits au niveau corporel
et en matière de santé sont mani-
festes. Le sport transcende les cul-

tures, la politique et les discrimina-
tions raciales. L’Olympisme contribue
à l’épanouissement des êtres humains
à travers le fair-play et l’effort indivi-
duel.

RO : Quel message avez-vous pour
la jeunesse actuelle ?
Je souhaiterais encourager les jeunes
d’aujourd’hui, de mon pays et du
monde entier, à pratiquer un sport et
à se surpasser, qu’ils parviennent ou
non un jour à participer aux Jeux
Olympiques. Ils doivent aimer leur
sport et s’amuser, respecter les règles
du jeu ainsi que leurs compagnons. Je
souhaiterais les inviter à appliquer les
leçons du sport dans leur vie quoti-
dienne. dans leur communauté et
dans leur pays,

James Worral, porte-drapeau de l'équipe canadienne aux Jeux de la XIe Olympiade à Berlin en 1936.
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