
LUXEMBOURG
A l’initiative du CNO du
Luxembourg, une étude
scienti f ique int i tulée
“Jugend und Sportliche

Aktivität” vient de paraître.
Les auteurs, Georges Steff-
gen, psychologue et
membre de la commission
médicale du CNO et Peter
Schwenkmezger, professeur
à l’université de Trêves
(GER), ont mené une
enquête auprès d’adoles-
cents luxembourgeois sur le
thème de l’activité sportive.
Parmi les sujets abordés,
figuraient l’intensité de
l’engagement sportif, le
cadre social, le contexte
familial, les motivations, les
émotions, les attitudes...de
tous ces jeunes face au phé-
nomène du sport.
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