
Solidarité Olympique

Lors de sd dernière réunion tenue à Lau-
sanne le 1er décembre 1997, la Commis-
sion pour la Solidarité Olympique a
approuvé les objectifs. les programmes et
le budget de US$ 31’820’000.- présentés
pour l‘année 1998.

Les objectifs
Cette année sera marquée par deux évé-
nements principaux, au profit desquels la
Solidarité Olympique a naturellement
orienté ses objectifs et les cadres de son
action : les XVIIIes Jeux Olympiques d’hi-
ver de Nagano et la mise en place de
quatre programmes clés pour la période
triennale 1998-2000, consacrés exclusive-

ment aux CNO les moins favorisés, et que
l’on peut considérer du fait de leur ampli-
tude et de leur budget, parmi les plus
importants entrepris par la Solidarité
Olympique.

XVIIIes Jeux Olympiques d’hiver de
Nagano
Les Jeux Olympiques d’hiver de Nagano
voient l’accomplissement des programmes
d’aide de la Solidarité Olympique, à l’in-

tention de tous les CNO ayant des athlètes
participants. Outre l’assistance habituelle
pour la participation des CNO (paiement
des billets d’avion pour 3 athlètes et 1 offi-

ciel, aide pour la logistique, participation
aux frais de transport et logement des pré-
sidents et secrétaires généraux des CNO,
subvention de USS 1’200.- multipliée par
le nombre d’athlètes participant réellement
aux compétitions), un programme spécial
de préparation destiné aux CNO les moins
favorisés, a été mis en place en 1997 pour
offrir à leurs équipes des moyens d’entraî-
nements optimaux et ainsi faciliter leur
participation aux Jeux dans les meilleures
conditions.
Ce programme “à la carte” a permis aux
CNO de soumettre différentes proposi-
tions en fonction de leurs besoins spéci-
fiques. qui ont été approuvées après
consultation des Fédérations Internatio-
nales des sports d’hiver concernées. Le
choix des CNO s’est porté principalement
sur l’organisation de stages spécifiques
d’entraînement des athlètes et la partici-
pation aux compétitions de qualifications
pré-olympiques.

la Bulgare Ekaterina Dafovska.

Au total 42 CNO ont bénéficié de ce pro-
gramme spécial (Afrique 1, Amérique 7,
Asie 5, Europe 29) qui représente la pré-
paration de 346 athlètes dont les 2/3 ont
effectivement pris part aux compétitions,
dans 60 disciplines différentes.
Le résultat de ce programme fait appa-
raître quatre médailles olympiques pour
les athlètes suivants ;
Ekaterina Dafovska (Bulgarie) :
médaille d’or biathlon 15 km
Elena Petrova (Ukraine) ;
médaille d‘argent biathlon 15 km
Vladimir Smirnov (Kazakhstan) ;
médaille de bronze 15 km ski de fond
libre
Lyudmila Prokasheva (Kazakhstan) ;
médaille de bronze 5 000 m patinage de
vitesse.

D’autre part, 37 diplômes olympiques (4e
à 8e place) ont été décernés à des ath-
lètes ayant bénéficié de ce programme :
6 diplômes pour la 4e place
9 diplômes pour la 5e place
6 diplômes pour la 6e place
9 diplômes pour la 7e place
7 diplômes pour la 8e place

Programmes “clés” 1998-2000
En 1998, les programmes suivants seront
mis en place : “Bourses olympiques pour
jeunes espoirs”, “Bourses olympiques
pour athlètes - Sydney 2000”, “Bourses
olympiques pour entraîneurs”, “Formation
- programme pour dirigeants sportifs”.
Ces programmes ont une importance pri-
mordiale dans le cadre de la politique
générale de la Solidarité Olympique du
fait qu’ils sont exclusivement destinés aux
CNO les moins favorisés, fournissant une
assistance directe aux athlètes et aux
entraîneurs, tout en mettant en place des
structures et des programmes pédago-
giques.
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Ces programmes, fondés sur l’expérience
tirée de ceux qui existaient auparavant,
cherchent à corriger les points faibles qui
ont été repérés et à les adapter aux réali-
tés et exigences actuelles. Le grand défi
pour la Solidarité Olympique sera d’at-
teindre une efficacité maximale dans leur
application.

Bourses olympiques pour jeunes
espoirs
Les jeunes espoirs peuvent obtenir des
bourses olympiques, par l’intermédiaire
du CNO, qui leur offrent la possibilité,
par un entraînement de haut niveau, de
développer leur potentiel et leur talent à
un jeune âge ainsi que de se préparer à
des compétitions de haut niveau sportif.
Ce programme démontrera le ferme enga-
gement de la Solidarité Olympique dans
le domaine de la promotion et de l’édu-
cation des jeunes à travers le sport. L’ob-
jectif est d’offrir aux jeunes athlètes des
conditions d’entraînement optimales dans
leur pays d’origine tout en continuant leur
scolarité.

Bourses olympiques pour athlètes
“Sydney 2000”
Ces bourses olympiques seront attribuées
aux athlètes, par l’intermédiaire des CNO,
ayant démontré leur capacité à se quali-
fier et à participer aux Jeux de la XXVIIe
Olympiade à Sydney en l’an 2000. Les
objectifs sont de stimuler la pratique du
sport au niveau national en encourageant
les athlètes des CNO les moins favorisés à
gagner leur participation aux Jeux Olym-

piques, afin d’atteindre leur niveau maxi-
mum et même d’aspirer à des médailles.
Les bourses seront attribuées à des ath-
lètes pratiquant un sport olympique indi-
viduel et ayant un potentiel prouvé. La
Solidarité Olympique s’efforcera d’assu-
rer les conditions d’entraînement opti-
males pour chacun des athlètes concer-
nés. La décision quant à savoir si les ath-
lètes s’entraîneront chez eux ou à l’étran-
ger dépendra exclusivement des besoins
des athlètes et des nécessités de leur
sport.
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Bourses olympiques pour entraîneurs
Les entraîneurs, actifs au niveau du sport
national et munis du titre officiel le plus
élevé dans leur pays. peuvent également
bénéficier d’une bourse olympique afin
d’améliorer leurs capacités générales d’en-
traîneurs et accroître leurs qualifications.
Ce programme repose sur l’hypothèse que
la création et le renforcement de l’entraî-
nement de base est un élément vital du
développement du sport dans tout pays
quel qu’il soit.
L’objectif principal est d’offrir la possibi-
lité aux entraîneurs issus de pays ne pos-
sédant pas les ressources et/ou les infra-
structures nécessaires de pouvoir bénéfi-
cier de moyens de formation de haut
niveau. Les trois options de formation
suivantes, qui permettront de répondre à
des demandes plus spécifiques sont pro-
posées:
- Formation en sciences appliquées au

sport
- Formation sportive spécifique
- Développement de la structure sportive

locale (entraîneur étranger séjournant
dans le pays)

Programme de formation pour diri-
geants sportifs
Depuis 1984, la Solidarité Olympique pro-
pose, dans le cadre des cours dispensés
par son école itinérante pour dirigeants
sportifs, un programme d’administration
du sport. En 1994, étant donné le degré
de développement atteint par certains
CNO, la Solidarité Olympique a décidé de
former des directeurs de stages natio-

naux.
Les objectifs pour la période triennale
1998-2000 sont d’une part de compléter
la formation des directeurs de cours
nationaux pour les CNO qui n’ont pas
encore organisé de séminaire de forma-
tion et d’autre part, de permettre aux
CNO ayant déjà des directeurs formés,
d’organiser des stages au niveau local, de
manière autonome. Pour ce faire, la Soli-
darité Olympique fournit le matériel
didactique et apporte un financement
approprié.
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Les programmes
La stratégie de la Solidarité Olympique
s’articule autour de douze programmes,
dont huit en faveur de tous les CNO et
quatre réservés aux CNO en voie de
développement :

En faveur de tous les CNO :
- Le programme des activités ; Assister les

CNO dans le développement du sport
par l’organisation d’activités spécifiques,
en fonction de leur propres besoins et
priorités.

- Subvention administrative ; Améliorer les
conditions administratives des CNO et
renforcer ainsi leur système opérationnel.

- Aide pour la participation des CNO aux
Jeux Olympiques : Renforcer l’universali-
té des Jeux et indemniser les CNO pour
leur contribution au succès des Jeux.

- Les programmes éducatifs et projets spé-
ciaux en collaboration avec certaines
commissions du CIO :
- Académie Internationale Olympique :

Promouvoir l’éducation olympique.
- Sport pour tous : Promouvoir la santé,

la condition physique et le bien-être
général en encourageant la pratique
d’activités sportives dans l‘ensemble
de la société.

- Médecine du sport : Promouvoir les
connaissances scientifiques et tech-
niques en médecine du sport

- Sport et femmes : Promouvoir les acti-
vités sportives féminines ainsi que
l’accès aux fonctions administratives
des femmes dans le milieu sportif.

- Sport et environnement : Favoriser le
respect et le maintien de l’environne-
ment au moyen du sport ainsi que
soutenir la mise en place de plans
d’actions pour la sauvegarde du patri-
moine naturel.

En faveur des CNO en voie de développe-
ment :

- Les bourses olympiques pour jeunes
espoirs (Athlètes)

- Les Bourses olympiques pour athlètes
“Sydney 2000”

- Les bourses pour entraîneurs
- Les dirigeants sportifs
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