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Before James Naismith invented the game of basketball in 1891, intercollegiate com-
petition for women was practically nonexistent. The game was quickly adopted by
women’s colleges and spread like wildfire throughout the country. Soon women’s bas-
ketball teams were playing other schools at both the high school and college level. No other
sport for girls and women has been received with such enthusiasm, grown to such
proportions, created so many problems, been involved in such controversy. and influenced
the course of history of women’s athletics as has this one. In other words, if the history of
men’s intercollegiate athletics revolves around football, the story of intercollegiate com-
petition for women revolves around basketball.

It is the purpose of this paper to trace the evolvement of the game as played by women in
the colleges and universities and to show how its growth in popularity has affected the
whole course of women’s athletics in the domain of regulatory bodies. rules. and standards.
An examination of the evolvement of rules will demonstrate the changes in attitudes and
play that necessitated changes in regulations of the game. The interrelation between the two
is undeniable: different play and attitudes influence changes in rules. and conversely.
changes in rules have a great effect on the way the game is played.

As the game was adopted by more and more schools, many leaders adjusted the original
rules to make it more appropriate. they believed, for women to play. And contrary to
popular belief, women played three-court basketball, not because they were not strong
enough to play full court. but because a woman misinterpreted Naismith’s markings of a
court and published her interpretation of his diagram. Nevertheless. there was a lack of
continuity about the rules as the activity spread from area to area. To compound the
problem, many materials were published by different schools and soon many sets of rules
appeared in print all over the country. As a result. many problems arose when women’s
institutions competed against each other. It soon became apparent that an attempt should be
made to standardize the game. Thus, in 1899 the American Association for the Advance-
ment of Physical Education, our present-day Alliance. appointed a committee to study the
women’s basketball situation throughout America. This committee was the forerunner of
the present day NAGWS, which before AIAW was the regulatory body for all women‘s
sports.

As basketball developed, the sport proved to be full of controversy and brought negative
publicity to the schools. Consequently, by the 1920s the abuses became so flagrant that the
pendulum swung the other way and physical educators and administrators discontinued
almost all intercollegiate competition. This diminishing of competitive opportunities came
paradoxically at the same time men’s sports were expanding so on the collegiate level that
many authorities call it the “Golden Age of Sports.”As a substitute the women inaugurated
the famous play day where the emphasis was social rather than competitive.
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In the 70’s the pendulum swung again and we are in the midst of an explosion of
expanded sports programs for women. Basketball rules for women are now almost identical
to men’s and the most talented players have opportunities after college to be in a new
women’s professional league.

Few sports in history have had as colorful a development as women’s basketball. The
most interesting aspect of the game’s growth has been the change in attitude from one
extreme to another. When intercollegiate contests became prevalent with all their attendant
evils, steps were taken to eliminate the events. Over the years the situation has changed and
is best reflected in the announcement that a pre-Olympic doubleheader will be held on July 9
in Indianapolis for both men and women. It is expected that 64,000 will attend these games,
the largest crowd in American basketball history. What a dramatic change from the play day
era where often spectators were not even allowed.

-30-


	LA84 Foundation Home Page��������������������������������
	LA84 Foundation Search Page����������������������������������
	NASSH Proceedings 1984�����������������������������
	Contents.����������������
	The Steel-Engraving Lady and the Gibson Girl: The American Sportswoman in Transition.��������������������������������������������������������������������������������������������
	Chinese Sport During the Ming Dynasty.���������������������������������������������
	Aspects of Greek Boxing in the Hellenistic and Roman Periods.��������������������������������������������������������������������
	Sport and Military Training: An Evaluation of the Training Techniques of Ancient and Modem-Day Warriors.���������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Nascency of Recorded Movement: A Review of Sumerian Epic Poetry.���������������������������������������������������������������������������
	An Interpretation of the Hohokam Ballcourts in Arizona.��������������������������������������������������������������
	Sports of Princes: The Role of Exercise and Games in a Sixteenth-Century Court.��������������������������������������������������������������������������������������
	Sport������������
	Public Fencing Matches on the Elizabethan Stage.�������������������������������������������������������
	Five Major League Baseball Heroes from Iowa.���������������������������������������������������
	Louisville from the National League to the American Association����������������������������������������������������������������������
	Thank God For Nuts: American Baseball and American Humor.����������������������������������������������������������������
	Speedy on the Sacks and Dangerous in Pitchers: The 1901 Milwaukee Brewers.���������������������������������������������������������������������������������
	The New Optimism: Baseball and Contemporary Fiction.�����������������������������������������������������������
	Tyrus Cobb�����������������
	John J. McGraw and Hugh Jennings: St. Bonaventures Boys of Summer.�������������������������������������������������������������������������
	Fernando Valenzuela: The Selling of a Mexican Baseball Hero.�������������������������������������������������������������������
	The First Valenzuela and the Rise of Baseball in Mexico.���������������������������������������������������������������
	Latinos Within Baseballs Purgatory: The Latin Experience in the Minor Leagues������������������������������������������������������������������������������������
	North Carolinas Hall of Famers - From Golf to Bowling to Softball to Basketball.���������������������������������������������������������������������������������������
	In Arkansas Basketball was the Sport for Females with a Little Tennis Added.�����������������������������������������������������������������������������������
	The Sunshine State Becomes a Playground for Sportswomen.���������������������������������������������������������������
	Clara G. Baer: Pioneer in Sport for Southern Women.����������������������������������������������������������
	One of Golfs Greatest: The Englishwoman Joyce Wethered.��������������������������������������������������������������
	Marion Hollins and One of Her Gems: The Womens National Golf and Tennis Club.������������������������������������������������������������������������������������
	Amateurism in American Female College Athletics: A Continuing Tradition.�������������������������������������������������������������������������������
	Womens Sports at the University of Tennessee: A Model for Womens Collegiate Athletics In the South during the 1920s and 1930s.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Women in the Pennsylvania State Athletic Conference����������������������������������������������������������
	The History of Womens Intercollegiate Basketball with Emphasis on the Growth and Development of the Game.����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The American Woman in Sport: A Reexamination of Power in Amateur Sport Organizations in the Early Twentieth Century.���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Power and Politics: Womens Intercollegiate Athletics.������������������������������������������������������������
	Hoya�����������
	The Illinois Slush-Fund Scandal of the 1960s: A Preliminary Analysis.����������������������������������������������������������������������������
	The Historic Amateur-Professional Dilemma in College Sport.������������������������������������������������������������������
	The Worlds Greatest Interscholastic.�������������������������������������������
	Networks of Power: People and Positions at the Montreal Amateur Athletic Association During the Ninteenth Century.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Herman Lindner���������������������
	Growing Up on the Road: The Children of Growing Up on the Road: The Children of.���������������������������������������������������������������������������������������
	Buffalo Pawnee Bill Mulhalls First Annual Worlds Championship Wild West Stampede���������������������������������������������������������������������������������������
	Sport and Ethnicity in Urban America.��������������������������������������������
	From Plantation to Playing Field: Historical Writings on the Black Athlete in American Sport.����������������������������������������������������������������������������������������������������
	Programming Sport History Using Superpilot.��������������������������������������������������
	The Spires Program: Multi-Use in Sport History.������������������������������������������������������
	Pro Football: Once a Small Town Sport Television Documentary.��������������������������������������������������������������������
	Television and the Attentuation of the Sports Mystique.��������������������������������������������������������������
	How the 1969 World Series Caused the Deaths at Kent State.�����������������������������������������������������������������
	The Nixon Sports Campaign 1968-1973.�������������������������������������������
	City of Champions: Pasadena����������������������������������
	The Security Pacific National Bank Collection: A Major Collection of Historical Importance to the Sport Historian.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Colonial Sport: More Questions Than Answers.���������������������������������������������������
	Horse Racing Before Race Tracks: An Encounter with Early Kentucky Folksport.�����������������������������������������������������������������������������������
	Through Training�����������������������
	Play on the Middle Landscape: The Ball Park and the Resort Hotel. 1860 - 1984.�������������������������������������������������������������������������������������
	TKO in New Mexico: Las Vagas Efforts to Sell Itself Through the Johnson-Flynn Fight.�������������������������������������������������������������������������������������������
	Play�����������
	The WPA and Public Recreational Sport in New York City: The Recreation Service Program���������������������������������������������������������������������������������������������
	Clarence N. Hickman: Father of Scientific Archery.���������������������������������������������������������
	Harry Cordellos.�����������������������
	Unavailable Abstracts.�����������������������������
	Council Meeting Minutes.�������������������������������
	Annual Business Meeting Minutes.���������������������������������������
	Secretary-Treasurers Report.�����������������������������������
	Proceedings Editors Report.����������������������������������
	Convention Book Display.�������������������������������

