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Give or take a couple of hundred years, 1250 B.C. appears to be the accepted date for the fall
of Troy. Homer authored the ILIAD in about 850 B.C. in what has come to be accepted as
Western Civilization’s first written account. With the significance of Homer and his works
established, let us again re-visit the oft studied and referred to source-Book 23 of the ILIAD.
‘‘Was Achilleus the first Director of Athletics?” Technically the answer is no, only because the
sons of Amaryngkeus failed to leave a written account describing their king’s funeral at
Bouprasion (Il. 632). Nestor’s athletic prowess behind us, the answer to this question is an
obvious yes.

After much lamentation and sacrificing Achilleus announces and prepares for the funeral
games to begin. Achilleus the director, the impresario, the person responsible for the games is a
well documented fact throughout Book 23. So much for “Director,” what about athletics? My
position regarding athletics reflects Weiss’ (Vanderzwagg, 1972, p. 70) treatise which includes
the following criteria: excellence, training, spectators, standardization and winning. Paulo
Vivante author and internationally respected Homer scholar has said, “Today we suffer from a
historical prejudice. That moment of truth as perceived by Homer isn’t any different from the
Bronze Age than it is today.” Within this frame of reference let us continue to ponder the
question concerning athletics, using Weiss’ criteria, to determine if Achilleus was the first
Director of Athletics?

Excellence

After the chariot race, Achilleus, in search of competitors for the boxing match addresses the
warriors, “the best among you (659)“. Similarly, Diomedes and Ajax answer his call to the
spear fight when Achilleus says, “We invite two men the best among you (800).” Clearly, two
specific examples concerning excellence however, the essence of Homer’s genius as described in
the ILIAD is the warrior ethic, the hero cult, the warrior’s struggle to attain arete or
excellence. In death a hero receives his glory or klaos, hence, his place in immortality. A place
to be remembered by the rhapsodoi as they orally recapture the hero’s excellence. So heart
rendering was Sarphadon’s glory or klaos that Zeus cried tears of blood over his son’s death.
Gregory Nagy, linguist, made the following statement:

The Iliad is a substitute for the hero-cult. The Iliad redefines heros. . . . Greek heros are
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disequilibrated, only in death do they become balanced, hence a hero. Furthermore, the
gods represent an antaganism toward the heros.

Spectators

A chronology of references to spectators would include the following incidents. The
preparation for Patroklos’ funeral procession described as, “behind them came on a cloud of
foot-soldiers- by thousands (132).” Nestor explaining to young Antilochos that his demise in
the chariot race would be a thing of joy for the others (342). The heated words between
Idomeneus and Ajax describing Ajax as “windy” and their eventual wager as to the outcome of
the race. It took Achilleus, “I message” to quell their emotions (485). Also, between the chariot
race and boxing match spectators are referred to as, . . . “among great numbers of Achaians”
(651). A humorous perspective describes, “they all (spectators) laughed happily at him, (784),”
Ajax’s ordeal in the dung and a similar reaction by the spectators involving Epeios’ efforts at
weight-throwing (840).

Standardization

To hold the world’s record in 100 meters that measured only 95 meters would be folly and
meaningless. Obviously rules, space and time features and many other regulations became
prerequisite where athletics are concerned. In the chariot race Achilleus appoints Phoenix a
judge to remember, to be honest and to use judgment (360). Lane assignments were determined
by lots (352). Antilochous, charged by Menelaos, had to take the oath (442). The foot race
incorporated a pre-determined turn post (757). In wrestling, Odysseus and Ajax were spared a
third fall by Achilleus (733). Likewise the Achaians, themselves, concluded the spear fight
between Diomedes and Ajax (823). Finally, the prizes, their relative worth per event, and the
fact that all competitors received a prize for their efforts clearly establishes the motion of
standardization. Although a tripod equal to twelve oxen was awarded to first place and a
woman, the equal of four oxen, awarded for second place in the wrestling match one should
not be dismayed by these unabashed chauvinistic tendencies. . . . lest we forget that the Trojan
War was started over a woman.

Teaching Techniques

Unquestionably and probably unfortunately athletes and their relationship, even dependency,
upon technocracy represents a scenario loaded with over-zealous teaching techniques. About
3,000 years ago “coach” Nestor used the phrase, “science of racing (312).” For the boxing match
Diomedes offers his services as a “trainer” to the underdog Euryalos (681). In wrestling,
“resourceful Odysseus rose, versed in every advantage (709).” How much skill did Diomedes
need in the chariot race using captured Trojan horses? Enough to win the cauldron containing
twenty-two mesures. But the classic statement still remains, “The wood cutter is far better for
skill than he is for brute strength (315).”

Winning

Winning, if it was easy, would not mean anything. To be a winner implies an attitude and
self-sacrifice and other criteria previously discussed. Epeios’ attitude as he prepares for the
boxing match is yet another classic . . . “the jenny’s mine . . . let the challenger come forward
who will take away the two-handled goblet (665): I wonder if Ali or Hagler and other such
puglists have ever heard of this Greek “guy” called Homer? “Furious for comat,” is the
description given to Ajax and Diomedes as they approach each other in the spear fight (814).
Supplications by some of the warriors also cannotes an attitude: Odysseus in the foot race prays
to Athene; Teukros in the archery competition makes promises to Apollo, the one who strikes
from afar; Diomedes thanks Athene for her intervention against Apollo in the chariot race and
did Ajax slip on the dung because of his negative attitude?

In summary. . . I do not think we can refute the idea that an accurate written account does
not exist. From this investigator’s perspective the information strongly suggests that Achilleus
functioned in some capacity that we as twentieth-century Americans have come to know as a
Director of Athletics.

- 4 8 -


	LA84 Foundation Home Page��������������������������������
	LA84 Foundation Search Page����������������������������������
	NASSH Proceedings 1988�����������������������������
	Contents.����������������
	Sporting Styles and Consumer Behavior��������������������������������������������
	Runners of the Plains.�����������������������������
	The Development of Ice Hockey on the Walpole Island Indian Reserve.��������������������������������������������������������������������������
	The Institutionalization of Sport: A Case Study of Canadian Lacrosse���������������������������������������������������������������������������
	The Significance of Inuit Drum Dance.��������������������������������������������
	The Significance of Native Sport History.������������������������������������������������
	The Changing Picture in Nova Scotian Sport.��������������������������������������������������
	The Northern Character Theme and Sport in Nineteenth-Century Canada.���������������������������������������������������������������������������
	Further Thoughts on the Metropolis-Hinterland: Development of Canadian Sport.������������������������������������������������������������������������������������
	Developments in Horse Racing in the Northwestern United States and Western Canada����������������������������������������������������������������������������������������
	Grasslands: Americas Aintree.������������������������������������
	Arabian Horses in the United States: Romance to Racetracks.������������������������������������������������������������������
	Cricket��������������
	Any Change in the Batting Order? London Cricketers and Social Class 1860-1905.�������������������������������������������������������������������������������������
	Cricket and Social Class in North America: A Response to the Case Studies of London������������������������������������������������������������������������������������������
	The German-American Turnfest: Americas Oldest Sport Festival.��������������������������������������������������������������������
	The Sporting Life of West Arkansas Italian Immigrants.�������������������������������������������������������������
	Sport and Culture in Chicago.������������������������������������
	Urban Identity and the Rise of Professional Baseball.������������������������������������������������������������
	The Protective Association of Professional Baseball Players: A Profile of an American Labor Force.���������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Thermidor of the Counterculture in Baseball: The Oakland As of the 1970s as a Symbol of American Values.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	A Wild Boar Hunt in Poznan���������������������������������
	A Gay Soccer Group? The Ramblers Soccer Club of New York.����������������������������������������������������������������
	The Ultimate Sport.��������������������������
	The Iconography of Greek Female Athletes.������������������������������������������������
	Science��������������
	Chief Performer at the Providence Ladies Sanitary Gymnasium: Charlotte Perkins Gilmans Pursuit of Health and Physical Fitness as a Survival Strategy.������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Three Who Dared: Champion Cowgirls of Rodeos Golden Age.���������������������������������������������������������������
	Against All Odds: The Origins of Weight Training for Female Athletes.����������������������������������������������������������������������������
	Watershed Days in Weight Training - Billy Cannon and Istrouma High.��������������������������������������������������������������������������
	American Sport and the Emergence of the Immigrant Women.���������������������������������������������������������������
	Lou Henry Hoover: Champion for Girls and Womens Recreational Sport.��������������������������������������������������������������������������
	Lou Henry Hoover Crusader for Causes Benefitting Children and Women.���������������������������������������������������������������������������
	Lou Henry Hoover in Context.�����������������������������������
	Southern Sportswomen: Toward a Theoretical Framework.������������������������������������������������������������
	The Western Sporting Woman: An Overview.�����������������������������������������������
	You Dont Always Have to Go With the Flow.������������������������������������������������
	Gold Rush Skisport: Sierra Ladies on Skis.�������������������������������������������������
	The Fledgling Years of Womens Intercollegiate Basketball in Florida.���������������������������������������������������������������������������
	The Historical Development of and Administrative Philosophy toward Womens Athletics at the Four North Carolina Universities in the Atlantic Coast Conference�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Was Achilleus the First Director of Athletics?�����������������������������������������������������
	Power������������
	Early Canadian State Intervention in Sport.��������������������������������������������������
	Mr. Integrity - Amos Alonzo Stagg.�����������������������������������������
	Athletics and Academics: The Philosophy of Amos Alonzo Stagg.��������������������������������������������������������������������
	The Big Tens Struggle Over Faculty Control of Athletics.���������������������������������������������������������������
	Mooning the Olympics: The Efforts of Tom Mooney to Boycott the 1932 Summer Olympic Games.������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Great Escape - Sport and Recreation at Stalag Luft III: A Case Study.��������������������������������������������������������������������������������
	Lou Henry Hoover Vanguard for the Girl Scout Movement.�������������������������������������������������������������
	Cam Henderson: Local Hero.���������������������������������
	Felipe Alou: A Forgotten Egalitarian.��������������������������������������������
	Harry Edwards��������������������
	Implications of Long Gone NCAA Boxing for Competition in Sport in American Higher Education Today.���������������������������������������������������������������������������������������������������������
	College Basketballs Incurable Habit: The 1978-79 Point Shaving Scandal at Boston College.������������������������������������������������������������������������������������������������
	John R. Tuniss Epic of America.��������������������������������������
	Before and After The Bible of Baseball: A Short������������������������������������������������������
	Sports Heroes in the Film Medium - Chariots of Fire to Hoosiers.�����������������������������������������������������������������������
	Soccer Players and Other Heroes in Latin American Sports Poetry.�����������������������������������������������������������������������
	A Booth-Full of Broadcasters.������������������������������������
	Sports History and the Television.�����������������������������������������
	Sports History for the Public: The Making of an Australian Television Documentary.�����������������������������������������������������������������������������������������
	To NASSH With Love: A Fifteen Year Retrospective.��������������������������������������������������������
	In Defense of the Historian of Physical Education.���������������������������������������������������������
	Seward Staley Address: Horatio at the Bat������������������������������������������������
	Maxwell Howell Address: The Price of a Sporting Culture.���������������������������������������������������������������
	A Tale of Two Diplomats: George S. Messersmith and Charles H. Sherrill on Proposed American Participation in the Berlin Olympics.����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Unavailable Abstracts.�����������������������������
	COUNCIL MEETING MINUTES.�������������������������������
	ANNUAL BUSINESS MEETING.�������������������������������
	SECRETARY-TREASURERS REPORT (1986).������������������������������������������
	SECRETARY-TREASURERS REPORT (1987).������������������������������������������
	JOURNAL EDITORS REPORT.������������������������������
	CONVENTION BOOK DISPLAY.�������������������������������

