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For many years, physical strength has been considered an advantage by law enforcement officers.
Sometimes, the lives of such people depend on their strength and they are often interested in ways to
increase this particular aspect of their physical fitness. For this reason, weight training is popular
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among law enforcement officers as a form of recreational activity since it is known to be an effective
means of increasing size and strength.

However, as the use of steroids in the U.S. has increased to the point that an estimated 2,000,000
males take them on a regular basis, it appears that a proportional increase has also taken place among
law enforcement officers, who use these substances because of the widely accepted fact that steroids,
when accompanied by weight training and an adequate diet, increase muscular bulk and power.

In 1986, Dr. Robert Kerr said in a deposition that he had written approximately 500 anabolic
steroid prescriptions for “peace officers” in the greater Los Angeles area. In 1987, Freddy Gasca. a
former Miami policeman who was fired because he refused to submit to a uninalysis following an
incident in which he was accused of using excessive force during an arrest, stated that between 40
and 60 policemen in his department used steroids. In 1987, Vincent Bovino, a policeman in Nassau
County, on Long Island, testified that at least 12 policemen on his small force took steroids. In 1987,
seven Texas State Troopers were disciplined by their superiors for having used and sold anabolic
steroids. In 1988, an informant in the Chesapeake area of Virginia told a state attorney that “at least
60 policemen” in that metropolitan area ingested and injected these drugs.

For years, people close to high performance sport have made the empirical observation that
anabolic steroids produce aggressive and hostile behavior in those who use them. In 1987 a study was
published by Dr. William Taylor indicating an increase of aggressiveness in 90% of the subjects who
used steroids and in 1988 a study was published by Drs. Harrison Pope and Howard Katz indicating
that steroids could produce in increased aggressiveness and manic behavior in those who used them.

Important public policy questions are raised by the fact that many law enforcement officials are
now using a male hormone which causes them to be more aggressive and volatile. A secondary
concern is that a police force which has within it a number of steroid users is poorly equipped to
investigate illegal steroid use by the public.

— 74—



	LA84 Foundation Home Page��������������������������������
	LA84 Foundation Search Page����������������������������������
	NASSH Proceedings 1990�����������������������������
	Contents.����������������
	Winning and Watching the Greek Pentathlon.�������������������������������������������������
	Games and Cult: The Festivals of Fourth and Third Century B.C. Alexandria.���������������������������������������������������������������������������������
	The Quiche Maya Ballgame: Mythistorical Perspectives.������������������������������������������������������������
	Italian Fencing Manuals in the Sixteenth Century.��������������������������������������������������������
	Baseball in American Culture: the Classroom Experience.��������������������������������������������������������������
	United States History Through Baseball: From the Classroom to the Archive.���������������������������������������������������������������������������������
	Doing Baseball History.������������������������������
	Dear Taylor: The Letters of Ty Cobb to J. G. Taylor Spink.�����������������������������������������������������������������
	The Miroslav Tyrs Sport History Center in Prague�������������������������������������������������������
	Development of a New Sports Library: The Amateur Athletic Foundations Ziffren Center.��������������������������������������������������������������������������������������������
	Planning and Development Leading to a Centre for Olympic Studies in a University Setting.������������������������������������������������������������������������������������������������
	My Personal Correspondence as History.���������������������������������������������
	Football as a War Game: General Robert Reese Neylands Application of Basic Military Principles to Coaching.������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Studies of the Turner System by an American: Fred E. Leonards Visits to Germany: 1896��������������������������������������������������������������������������������������������
	Was the Truce of Ancient Greek Festival Sacred?������������������������������������������������������
	The Emigre�����������������
	Rugby Football in Australia: The Rules that Disproved the Exception.���������������������������������������������������������������������������
	Sport and Big Time Sport: The University of Minnesota Experience�����������������������������������������������������������������������
	Major League Baseball Comes to Altoona���������������������������������������������
	The North American Gymnastic Union (NAGU) Normal College as an Example of the Influences of the German System of Gymnastics Teachers Training on the North American System of Gymnastics Teachers Training.������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Early Professional Baseball in Vancouver: Northwestern League��������������������������������������������������������������������
	The Navy Saves Collegiate Sport: The United States and the World War II Athletic Experience.���������������������������������������������������������������������������������������������������
	Reconstruction or New-Beginning? The Organization of Sports in Germany in the Post-War Period (1945-1955).�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Air Force Promotion of Walking as a Sport.�������������������������������������������������
	The Black Actor as Athlete and Mover: An Historical Analysis of Stereotypes����������������������������������������������������������������������������������
	Blacks in Sport: Sociological Issues.��������������������������������������������
	Players on the Stage: Sport in Contemporary American Theater.��������������������������������������������������������������������
	The Development of Soccer in Canada: A Social and Historical Perspective.��������������������������������������������������������������������������������
	Pierre Trudeaus Political Philosophy and Agenda: The Advent of the Canadian Federal Sport System.��������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Between Rock And a Hard Place: Further Explorations Along a Vietnam Era Fault.�������������������������������������������������������������������������������������
	Organized Sport For Native Females on the Six Nations Reserve��������������������������������������������������������������������
	The Invention of the Sporting Republic: Middle-Class Ideology and Sport During the Progressive Era.����������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Sport and the Redefinition of Middle Class Masculinity in Victorian America.�����������������������������������������������������������������������������������
	Gender�������������
	Sporting Elites in Late Nineteenth Century Edmonton: The Case of Cycling.��������������������������������������������������������������������������������
	The Emergence of Women in the Sporting Culture: Chicago��������������������������������������������������������������
	The Negative Decade of Sports for Kentucky Women.��������������������������������������������������������
	Home on the Range: Women in Professional Rodeo�����������������������������������������������������
	A Focus on Womens Sport in Florida During the Depression Decade.�����������������������������������������������������������������������
	Golf Dominates Womens Sports in North Carolina During the Depression Years.����������������������������������������������������������������������������������
	The Aces of Saskatoon����������������������������
	The Emergence of Sport for Women in Queensland.������������������������������������������������������
	Patriarchy in History and Sport History: Then and Now.�������������������������������������������������������������
	The Feminine Mystique: The Interpretation of Femininity in an Athletic Context and the Impact of this Interpretation on Sex and Drug Testing for Female Athletes.������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	True Womanhood on the Baseball Diamond: The All-American Girls Professional Baseball League.���������������������������������������������������������������������������������������������������
	Fernando Valenzuela and the Rise of Hispanicism.�������������������������������������������������������
	QuAppelle Indian Residential School������������������������������������������
	The Role of Sport in Traditional Inuit Society.������������������������������������������������������
	Hunting as Sport and Ritual.�����������������������������������
	The Guns of Autumn: The American Hunting Controversy in Historical Perspective.��������������������������������������������������������������������������������������
	To Hunt or Not to Hunt: The Historical Context of the Antihunter/Hunter Debate over The Guns of Autumn.��������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Issue of Monetary Compensation in Baseball: The Sport Press and the Early Years of Organized Baseball.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Siding 29 or The Role of the Canadian Pacific Railway in the Development of Canadian Rocky Mountain Sport.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	State Funded Sport in Canada in the 19th Century.��������������������������������������������������������
	Coast to Coast: The Transcontinental Auto Race of 1909.��������������������������������������������������������������
	Swimming at the Olympic Games: Its Impact on Australian Society����������������������������������������������������������������������
	France and the Berlin Olympics.��������������������������������������
	Controversies Related to the 1936 Canadian Olympic Hockey Team.����������������������������������������������������������������������
	Lacrosse in British Columbia Prior to World War I: A Case Study of Sport in an Emerging Urban Setting.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Bonspiel Sermons: Observations on Curling and Life���������������������������������������������������������
	Saskatchewan Soccer: A Story of Prairie Immigration.�����������������������������������������������������������
	The Iroquois: Americas Premier Amateur Steeplechase.�����������������������������������������������������������
	Denver: The Basketball Capital of the United States.�����������������������������������������������������������
	Hula�����������
	Heroes�������������
	Who Guards the Guardians? - The Use of Anabolic-Androgenic Steroids by Law Enforcement Officers.�������������������������������������������������������������������������������������������������������
	From Boys to Bullies and then to Brutes.�����������������������������������������������
	Two Cases of Hockey Homicide: The Crisis of a Moral Ideal.�����������������������������������������������������������������
	John V. B. Hatfield and Revolving in Professional Baseball: A Study of Individual V. Collective Needs������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Reflections of a Distinguished Tourist: De Coubertin in Canada���������������������������������������������������������������������
	James Edward Sullivan: Americas First Czar of Amateur Athletics 1888-1914.���������������������������������������������������������������������������������
	The Longboat Incident of the 1908 Olympics: A Study of International Sporting Relations.�����������������������������������������������������������������������������������������������
	The Courting of Suzanne Lenglen.���������������������������������������
	Bob Douglas and the Birth of the New York Renaissance: An All-Professional Black Basketball Team.��������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Ernst Franz Jokl as the Father of Physical Education in South Africa.����������������������������������������������������������������������������
	Adam Goettl������������������
	Averys Network: A Study of Avery Brundages Personal Relations in the Modern Olympic Movement���������������������������������������������������������������������������������������������������
	This Canary Doesnt Sing: Avery Brundage����������������������������������������������
	The Flying Twins of North Texas.���������������������������������������
	Pat McCormick: Diving for Glory��������������������������������������
	Ron Tucotte: One of New Brunswicks Great Athletes.���������������������������������������������������������
	John A. Marathon Kelley.�������������������������������
	The Jack Trite Story: A Symbol of Sports Idealism Rediscovered.����������������������������������������������������������������������
	Racism Rears Its Ugly Head In the Midwest: Football����������������������������������������������������������
	The Black Quarterback.�����������������������������
	Aint Misbehavin: The Montreal Shamrock Lacrosse Club Fans����������������������������������������������������������������
	On Sport: Pierre de Coubertin and German Officials.����������������������������������������������������������
	C.L. James: A Tribute.�����������������������������
	The Olympic Film: Chariots of Fire.������������������������������������������
	Sport Heroes in Socio-Cultural Perspective.��������������������������������������������������
	The Question of Hockey Violence and Jurisprudence.���������������������������������������������������������
	Boxing Sport: The Combat Sport: Boxing Yesterday and Today.������������������������������������������������������������������
	Preparation of Sport Historians and Job Placement.���������������������������������������������������������
	UNAVAILABLE ABSTRACTS.�����������������������������
	A Summary of the Putnam Museums Project and Exhibit����������������������������������������������������������
	The Strong Lady in America: Professional Athletes and the Police Gazette.��������������������������������������������������������������������������������
	Anabolic Substances and the Ideal Body in American Culture.������������������������������������������������������������������
	COUNCIL MEETING MINUTES.�������������������������������
	BUSINESS MEETING MINUTES.��������������������������������
	SECRETARY-TREASURERS REPORT.�����������������������������������
	REPORT OF THE EDITOR���������������������������
	MINUTES��������������
	MINUTES��������������
	PROCEEDINGS EDITORS REPORT.����������������������������������
	CONVENTION BOOK DISPLAY.�������������������������������

