
remove religious injunctions that had prohibited a naturalist
approach in the physiological sciences, and allowed greater
attention to practical medical knowledge. Among those affected
by changes at the University of Coimbra was Francisco de Mello
Franco who began his studies in 1771. De Mello Franco’s book
Tratado de Educação Fisica dos Meninos para Uso da Nação
Portuguesa, which states in the introduction É preciso forticar as
crianças! (It is necessary to fortify the children!) calls for attention
to the health of children and includes discussions about the
physiological benefits of physical exercises. It drew especially
upon such writers as Locke and Ballexserd. The influence of
physicians Simon A. Tissot and George Cheyne is also evident, as
is that of Boerhaave, in various other books by the Mello France.
This paper is based upon a range of eighteenth century Portuguese
sources and also such secondary literature as places developments
there in a larger context.

Allen Guttmann
Amherst University

The Road All Runners Run”: Death and the Long-
Distance Runner

A.E. Housman’s famous poem, “To an Athlete Dying
Young,” offers uncanny insights into running as a metaphor for
life. This metaphor can be seen in novelistic form in a number of
works of fiction, among them Dominiqe Braga’s 5.000 (1924),
Siegfried Lenz’s Brot und Spiele (1959), Brian Glanville’s The
Olympian (1969) and Allan Sillitoe’s The Loneliness of the Long-
Distance Runner (1959), which was also made into an important
film. All of these works end tragically. They suggest the
inescapability of human mortality, which athletes experience – in a
metaphoric sense – earlier than others.

Baker Harrell
University of Texas

Glued to the Tube and Addicted to Snack Food
It is hard to imagine in this age, which worships at the

altars of the fat-free body, that there was a time in America’s
history when obesity, as we now define it, was not only not
frowned upon, but was actually desired to the same degree that we

102


	LA84 Foundation Home Page��������������������������������
	LA84 Foundation Search Page����������������������������������
	NASSH Proceedings 2001�����������������������������
	NASSH Officers.����������������������
	NASSH Editors.���������������������
	Contents���������������
	The Double Helix: Constructing Opportunities in Aboriginal Sport.������������������������������������������������������������������������
	Venus������������
	Get into the Mainstream: Aboriginal Sport in Canada����������������������������������������������������������
	Everyone Was Interested������������������������������
	Stereotype�����������������
	Hard Ball����������������
	The Giants are Coming����������������������������
	Racializing the Rumble: Blackness vs. Whiteness in the Jungle.���������������������������������������������������������������������
	A League of Our Own: B.F. Moseleys 1910 Negro National Baseball League.������������������������������������������������������������������������������
	Feminism Before It was Fashionable: Womens Athletics at Select Historically Black Colleges.��������������������������������������������������������������������������������������������������
	Who Killed Willie Muldrew?���������������������������������
	Philanthropy�������������������
	Excavating the Body from The Canadian Alpine Journal�����������������������������������������������������������
	Like The Thames at Westminster: British Sportsmen and the Appropriation of Landscape in the British North American West.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Countryside Culture in a Time of Crisis: The Darlington Soccer Experience��������������������������������������������������������������������������������
	Baseball���������������
	Penny Sporting News: The Re-Creation of British Sport������������������������������������������������������������
	Female Sport in Ontario������������������������������
	Federal Government Policy Initiatives (1961-2000): Youth Elite Athletes as a Neglected Stakeholder Group.����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	One Hundred-Not Out: Henry Roxboroughs Shaping of Canadian Sport History.��������������������������������������������������������������������������������
	Colonizing the Landscape: Snowshoeing in the Environs of Nineteenth Century Montreal.��������������������������������������������������������������������������������������������
	Rough and Ready����������������������
	Entrepreneurs and the Rise of Professional Figure Skating.�����������������������������������������������������������������
	Johnny Weissmuller and the Old Global Capitalism: The Federal Blueprint for Selling American Culture in the 1920s and 1930s.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Grassroots and Above: Thoughts on American Football in Germany.����������������������������������������������������������������������
	The Athletic Crusade: Sport and Colonialism in the Philippines.����������������������������������������������������������������������
	Sport������������
	The Ultimate Imperial Sporting Force: The Modern Olympics and Capturing the Other.�����������������������������������������������������������������������������������������
	The Short����������������
	Struggling for a Civilizing Expedition: The Congressional Debate over the 1908 Argentine Olympic Participation.����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Fumble 11: Coach Paul Bear Bryant on Trial for a Second Time.��������������������������������������������������������������������
	College Football and the Culture of Segregation in the American South����������������������������������������������������������������������������
	Chicanos on South Texas Football Fields and Sidelines: The Athletic and Coaching Careers of Bobby Cavazos and E.C. Lerma.��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Color Line in Midwestern College Sports��������������������������������������������������
	T.V.�����������
	Good Old Siwash: A Century of (Mis)appropriation.��������������������������������������������������������
	Tiny Maxwell and the Crisis of 1905: The Making of a Gridiron Myth.��������������������������������������������������������������������������
	Somewhat Reluctant Hosts: The Protracted Decision to Stage the 1949 London Olympics.�������������������������������������������������������������������������������������������
	Militarism and the Modern Olympic Games.�����������������������������������������������
	Power Play: Cold War Politics and the Olympic Boycotts of 1980 and 1984.�������������������������������������������������������������������������������
	Exploiting the Olympic Mystique: The Origins of the First International Marketing Program.�������������������������������������������������������������������������������������������������
	Early Attempts at IOC Reform: The International Sports Federations Quest for IOC Representation in the Interwar Period.������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Canadian Race for 1926: A Plethora of Olympic Winter Games Host City Hopefuls.�����������������������������������������������������������������������������������������
	Timing was Everything: Dick Pound����������������������������������������
	Sex and Drugs and Olympic Gold: Science����������������������������������������������
	Homebush: Site of the Clean/sed and Natural Australian Athlete.����������������������������������������������������������������������
	Hockey Night in America: The Role of Architecture in the Expansion of Professional Hockey to the United States.����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Lifeguards and Ladies: Gender������������������������������������
	Cincinnati and Professional Sports: Community Pride and Ambivalence in the 1996 Stadium Construction Referendum.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Contesting Space and Knowledge in the Gym.�������������������������������������������������
	Show Me the Money: Inferential Economics and Financing Football in the Late 1940s.�����������������������������������������������������������������������������������������
	Milestones and Overcoming Uncertainty: How Nashville�����������������������������������������������������������
	Challenging the System: NFL Collusion and the Elway Case.����������������������������������������������������������������
	Detrimental to the Game: The NFLs Response to Gambling�������������������������������������������������������������
	I Could Have Been a Contender: Images of American Insecurity in the Boxing Films of the Post World War II Era.���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Sport as a Symbolic Hunt: A Synopsis of a Theory of the Origin and Nature of Sport Based on Paleolithic Hunting.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Dilemma between Americanization and Tradition: The American Turners in the 1990s.��������������������������������������������������������������������������������������������
	A Sporting Tragedy: The Murder of Frank Lenz.����������������������������������������������������
	John L. Sullivan and the Myth of the Self-Made Man.����������������������������������������������������������
	Loving a Team is for Keeps: Notes on American Sports Fandom.�������������������������������������������������������������������
	Blind Bodies: St. Dunstans and Blind Sport�������������������������������������������������
	Race and Ethnicity in Turn of the Century Physical Culture Entrepreneurs.��������������������������������������������������������������������������������
	Sporting Bodies: Evidence from the Beach.������������������������������������������������
	Racial Purity at the Celtic Fringe: The Irish Race Olympics������������������������������������������������������������������
	The Body���������������
	É preciso fortificar as crianças!: Health������������������������������������������������
	The Road All Runners Run: Death and the Long-Distance Runner.��������������������������������������������������������������������
	Glued to the Tube and Addicted to Snack food.����������������������������������������������������
	Hard Body Panic: Reactions to the Six Pack Imperative in -Fight Club- and Your Local Gym.������������������������������������������������������������������������������������������������
	Brylcreem Boy: Denis Compton�����������������������������������
	A Strong Mind in a Strong Body: The Role of Libraries in the American Turner Organizations.��������������������������������������������������������������������������������������������������
	For the Children: Americas Dedication to the Health of Children and Youth��������������������������������������������������������������������������������
	Making a Habit of Running: The Social Construction of Running Addiction.�������������������������������������������������������������������������������
	Growing Up Strong: Pat McCormick���������������������������������������
	The Fall of the Original Muscle Beach.���������������������������������������������
	Amazons on the Trail: Women and Dipsea Hikes���������������������������������������������������
	Cornography: Selling Womens Professional Basketball in Iowa: A Girls Basketball State.���������������������������������������������������������������������������������������������
	Ethnic Consideration in Athletics: California State University���������������������������������������������������������������������
	Variation on a Theme: A Comparison of Early Twentieth Century Girls and Boys Summer Camps.�������������������������������������������������������������������������������������������������
	Agency and the Development of Womens Intercollegiate Athletics in Ontario: Equity and Autonomy.������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Staunch and Rugged: Challenging Traditional Gender Definitions in a Wilderness Setting.����������������������������������������������������������������������������������������������
	Wheels of Change: The Safety Bicycles Role in the Victorian Womens Release from Ideological and Physical confinement.����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	The Ball in Not in Your Court: Womens Tennis Apparel and the Feminine Ideal����������������������������������������������������������������������������������
	Learning Our Motto�������������������������
	They Dare(d) to Compete: A Historical Analysis of the Evert-Navratilova Tennis Rivalry.����������������������������������������������������������������������������������������������
	A Compliant Femininity in Sport: Women and Netball.����������������������������������������������������������
	Unavailable Abstracts: Advertising Eden: Sport and the Cultural Landscapes of the CPR��������������������������������������������������������������������������������������������
	Recipient of a NASSH Recognition Award.����������������������������������������������
	Graduate Student Essay Award.������������������������������������
	Seward Staley Address.�����������������������������
	Maxwell L. Howell and Reet Howell International Address: Razzamatazz in Antwerp: Americans and Canadians at the 1920 Olympics.�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
	Council Meeting Minutes.�������������������������������
	Business Meeting Minutes.��������������������������������
	Convention Book Display.�������������������������������
	Secretary-Treasurers Report.�����������������������������������
	NASSH By-Laws��������������������
	30th Annual Conference of NASSH.���������������������������������������

